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L’UNAFAM Savoie
vous invite a une conférence / débat
tout public

Troubles psychiques
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Pourquoi ? Comment en sortir ?

Jeudi 5 avril a 18 h

Salle polyvalente Cceur de Mérande
6, Avenue Docteur Desfrangois - 73000 Chambéry

Conférence animée par Céline ROUSSEL

Psychiatre au CH Annecy-Genevois
Responsable du Centre Départemental de réhabilitation Psychosociale
des Gliéres a la Roche sur Foron
Responsable du SAMSAH* le Bilboquet a Seynod.

Service d’Accompagnement Médico-Social pour Adultes Handicapés
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DELEGATION DE LA SAVOIE bR o ANNECY
f 5 WNAIRE GENEVOIS

Maison des Associations — 67, rue St Francois de Sales — 73000 Chambéry
Tel : 0966 87 91 54  Mail : 73@unafam.org  Site : http://www.unafam.org/-73-savoie-.html

Union Nationale de Familles et Amis de Personnes Malades et/ou Handicapées Psychiques
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== Concert Découverte au Chdateau de Chambéry

VENDREDI 6 AVRIL a 12h15
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Marie-Luise Schneider, soprano
Yolaine Wucher, violon
Véronique Bouilloux, violon
Maéva Bouachrine, viole de gambe

Mathilde Blaineau, orgue
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Achs par les portails
Frer@s De Maistre et St-Dominique.
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18 ans, étudiants
. emploi

N
Rel(selgnements
Amis de la Sainte-Chapelle
Tél. 04 79 35 63 22
amis.stechapelle7 3@sfr.fr
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. Samedi 7 avril 2018, 09h30 - 11h30
== | Maison_'dekg‘Association —

Venes échunger wee nows, et en

—Renseignements:& inscriptions chambery.fr/assoéié-f.i sou04 7933 95
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@ LOISIRS

Le Clul-des
Retraitey Cheminoty

De la Sawvoie

Organise un

THE DANSANT l

Animé par le « DUO DES MONTAGNES »
VIRGINIE ET CYRIL

DIMANCHE 0S8 AVRIL 2018

A 14 h 30

Grande Salle LA BRAZIERE
Espace COLOMBE - 10 rue de I’Eglise
BASSENS

Réservations au :
06 81 61 6497 - 0626 7068 16

Venez nombreux, vous serez accueillis
Dans un cadre agréable
It une ambiance dynamique

MONTAGNE =Vl ENTREE: 12 €
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Lez'arts mateurs

En partenariat avec

Les Ch’tis et les Hotes en Savoie

présente
une comeédie a sketches de J.P. Martinez
Mise en scéne : Aurélie Laseur Cie. Lez’Arts en Poche

Samedi 14 avril 2018 a 20h30

Salle des fétes de St Alban Leysse

Tarif: 10€ (gratuit pour les - de 12 ans)

Buvette et gateaux en vente sur place

Infos: 06 74 07 43 79 catherine7359@gmail.fr

es Ch'tis et les Eh
:_/-_l- ! L_i‘}\“'('\‘ - ramdio %

otes en Savoie Ld G: : MONTAGNE FM

Ne pas jeter sur la voie publique
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SANTE

OPERES du CCEUR et MALADES CARDIAQUES de SAVOIE

Maison des Associations boite V5
67, rue St Frangois de Sales
73000 CHAMBERY
Tel: 06 44 93 94 20

ocMCs B

Q Fédération Francaise
+

de Cardiologie

Manifestation labélisée France Bleu Pays de SaVOie

PARCOURS NATIONAL DU COEUR
A SAINT ALBAN LEYSSE
Salle : Charles Dullin

LE DIMANCHE 22 AVRIL 2018

A partir de 9 h 30: Café de bienvenue et différents ateliers a visiter.
Diabéte, Tension, Echographie des carotides (plaques d'athéromes),
diététique, Méthode Feldenkrais, Cceur et Santé, Sophrologie, Taichi,
APAMP 73, (Association pour le Prét d'Appareillage aux Malades et
Paralysés), gymnastique douce.

De 10h a 11h15 : Petite marche dans et autour de St Alban Leysse.

A 11h30 : Messages de prévention avec la participation d'un cardiologue
et de personnalités sportives.

A 12h30: Apéritif offert a tous suivi vers 13h du buffet (inscriptions
obligatoires) au 06.44.93.94.20.

Apres midi : projection de films sur les maladies cardiovasculaires et
leurs préventions, entrecoupée danimations présentées par les
intervenants des différents ateliers.

Cette journée de prévention s'adresse a tout public.
Invitez tous vos amis et faites la connditre autour de vous.

Association loi de 1901 déclarée le 15 avril 1977 Préfecture de Savoie sous le n°1994 — Siret 790 713 424 00014
Reconnue d’intérét générale le 15 avril 2013 — n° ISSN 2275-3540
Membre de '’ALLIANCE du CCEUR association loi de 1901 déclarée a la préfecture de Paris sous le n° W751135389
(Union nationale des Fédérations et Associations de Malades Cardiovasculaires)




comment compter ce qui compte
dans nos vies ?

Comment inventer demain ?

Tout le monde sait qu’il indique la mauvaise direction- Pourtant nous
sommes accros au PIB et a sa croissance:--Comment changer de cap ?
Des villes, des régions s’y sont essayé a l'aide d’indicateurs alternatifs-

Pour quel bilan ?

Comment réorienter notre économie au service du bien vivre
dans les limites de la biosphére ?
(Revue Projet- février 2018)

httﬂ'f!l!fl!f“f'CE]!“&"QEQ_I‘Et'CQmfﬂ“mECQSf

En vue du FORUM INTERNATIONAL POUR LE BIEN
VIVRE de Grenoble les 6, 7 et & juin 2018,

partageons expériences et attentes le

MARDI 24 AVRIL de 20H 4 22H
a CHAMBERY - Maison diocésaine

Soirée organisée par le CCFD Terre-Solidaire

ccfd-terre solidaire ;
6-7-8
JUIN 2018

i« BIEN VIVRE

https://bienvivre2018.org/

INTERNATIONAL




E@ CULTURE

CONFERENCE .
par Gilbert PION ~ 0 0

Docteur en préhistoire

Jeudi 26 avril 2018 a 18h30

SOCIETE D’HISTOIRE NATURELLE DE LA SAVOIE - 208 AVENUE DE LYON - 73000 CHAMBERY - 04 79 62 18 68



ENVIRONNEMENT
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Le Jardin'\du Paradis

Dimanche

2~9 avril 2018

Au programme,de 11Th a 18h:

Jeux Plants Atelier

Troc-Vente Fabrication d'une butte de culture
pour les enfants ' } y par AGATE CPIE, de 1424 16h
Chasse aux Trésors §
Péche alaligne H
. Musique
Chamboule-tout
oo Scéne éclectique
e Paella TG
Maquillage
- a partir de 12h30 .' >
Qi Gon Animation
R g : Jeu sur la biodiversité
| \To::ubi/ Boissons, gateaux maison sur place \‘iu{a’::::/

Partenaires

CONTACT : www.lejardinduparadis.org
06 81 3027 93 o \CATE

lejardinduparadis@gmail.com

Lieu : cour inténeure de la Résidence du Paradis
proche gare SNCF / Chambéry

din du Paradis - Maison des Associations EQ - 67 rue St Frantois de Sales - 73000 (hambéry



Mensuel édité par le service Vie associative de la Ville de Chambéry.
Directeurs de la publication : Christian PAPEGAY & Stéphanie CLERC-ROYER.
Responsable de la conception et de la rédaction : Julien BERTHET.

Propriété intellectuelle: les affiches, flyers et photographies apparaissant
dans ce document appartiennent aux associations. Les visuels reproduits
sur ce document ne peuvent étre exploités pour guelgue utilisation que ce soit
sans autorisation. Tous droits réservés.

Responsabilité : le service Vie associative de la Ville de Chambéry se dégage
de toute responsabilité concernant les informations et visuels transmis
par les associations. Visuels non contractuels.

L’abus d’alcool est dangereux pour la santé. Consommez avec modération.

Jouer comporte des risques : endettement, dépendance, ...
Appelez le 09 74 75 13 13 (appel non surtaxe).

Pensez a la planéete : n'imprimez ce document gu’en cas de besoin.
Ne pas jeter sur la voie publigue, mais dans une poubelle de tri sélectif.

Vous étes membre d’une association chambérienne ?
Transmettez-nous les informations concernant vos manifestations :

http://www.chambery-tourisme.com/fr/evenements/annoncer-votre-evenement/

mda.animation@mairie-chambery.fr

67, rue Saint Franc¢ois de Sales
73000 Chambéry

04 79 33 9550
mda.animation@mairie-chambery.fr
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