
 
 

 
 

PSYCHOLOGUE H/F 
Catégorie A – Temps non complet (50%)  

Le CCAS de Chambéry, établissement public de 300 collaborateurs, intervient auprès des personnes 
âgées et en fragilité sociale via une vingtaine de services. 

Rejoindre nos équipes, c’est œuvrer pour les aider ! 

 
 
 
 
 

Poste à pourvoir le 15 Octobre 2026 
 

ET SI C’ETAIS VOUS ? 
Sous l’autorité du responsable du pôle autonomie, vous intervenez auprès 
des bénéficiaires, des aidants et des équipes pour repérer et prévenir les 
fragilités psychologiques, accompagner les personnes en difficulté, 
soutenir les équipes face aux situations complexes et proposer un appui 
aux aidants. 
 
VOS MISSIONS 

- Évaluer la situation psychologique, cognitive et comportementale des 
patients à domicile, en lien avec l’équipe du SSIAD et en tenant compte 
de leur environnement, de leurs vulnérabilités et de leur entourage. 

- Accompagner les patients et prévenir les situations de fragilité, 
notamment par un soutien psychologique ponctuel ou défini dans le 
temps, l’accompagnement des troubles cognitifs, comportementaux ou 
anxio-dépressifs, ainsi que la prévention des risques suicidaires. 

- Soutenir les proches et les aidants, en les aidant à comprendre les 
troubles et leurs répercussions au quotidien, en les accompagnant face 
aux difficultés rencontrées et en favorisant le recours aux dispositifs 
de répit et de soutien. 

- Contribuer à l’accompagnement et à la montée en compétences des 
équipes, par la participation aux réunions et synthèses, l’appui à 
l’élaboration des projets de soins individualisés, l’analyse des 
situations complexes et la sensibilisation aux troubles cognitifs et 
psycho-comportementaux. 

  
VOTRE PROFIL 

- Diplôme de Psychologue indispensable ; 

- Connaissance de la gérontologie ; 
- Savoir se mettre à la portée de tous 

- Les techniques d’animation de groupe. 

- Les capacités à communiquer par oral et par écrit. 

- La discrétion professionnelle et le tact. 
 
Votre Salaire 
Selon la grille indiciaire si vous êtes titulaire. Reprise d'ancienneté suivant 
expériences pour les contractuels.  

- Rémunération brute entre 1 212 € et 1 704 € (Primes fixes incluses). 

- Traitement indiciaire + Primes fixes (RIFSEPP)  
- Primes annuelles : 13ème Mois et CIA 

 

Plus de renseignements auprès de Madame FACQ Céline – Responsable du 
Service Autonomie : 04.79.65.43.90 
 
 

Service 
Autonomie 

VOS CONDITIONS DE TRAVAIL : 

- Travail du lundi au vendredi 
18h30 hebdomadaires.  

- Poste réparti sur plusieurs 
journées ou demi-journées, 
sur accord réciproque 

- Poste basé dans les locaux du 
pôle autonomie au sein de la 
résidence « Ma Joie » – 33 
avenue Greyfié de 
Bellecombe.  

- Déplacements sur la ville de 
Chambéry. 

- Travail en équipe 
pluridisciplinaire.  

- Le service autonomie compte 
79 places en soins et 15 
places d’ESAD. 

 

 

NOS AVANTAGES : 

- CDD de 1 an avec possibilité 
de renouvellement ou de 
titularisation dans la Fonction 
publique par la suite ; 

- Formations à la prise de 
poste et au cours de la 
carrière ; 

- 38 jours de congés par an 
(RTT inclus) ; 

- Mutuelle collective / 
Prévoyance* ; 

- Adhésion gratuite CNAS et 
Amicale du personnel* ; 

- Plan de mobilité employeur*. 
 

*sous conditions 

 

Vous candidatez ? 

Candidature (CV, Lettre de motivation, diplôme) à transmettre avant le 25 Septembre 2026 

Par mail : s.recrutement@ccas-chambery.fr 

Ou sur le site : https://www.emploi-territorial.fr/emploi-mobilite/?search-col=14779  
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