Coopération Chambéry - Taroudant

Séjour « Epices & agroécologie »

Les Oiseaux migrateurs de Chambéry partent en voyage
a la découverte des savoir-faire culinaires et artisanaux de Taroudant

Du 11 au 18 avril 2026

Au pied de I’Atlas, |a ou la verticalité rencontre la plaine du Souss Massa, se dressent les remparts de la cité
médiévale de Taroudant. Venez vous immerger dans la vitalité de la Médina, apprenez a marier les épices
avec toutes les saveurs de la cuisine locale, partez a la découverte des oasis, du safran et des arganiers. Une
semaine au cceur de la coopération Chambéry-Taroudant pour aller a la rencontre de celles et ceux qui font

vibrer la société civile roudanaise.

- . Renseignements : Réservation :
) SR A T 06 95 50 23 79 04 58 14 04 25
DESCRIPTIF
PRIX A partir de 1500 €
BUrE: 8 jours
Du samedi 11 au samedi 18 avril 2026
SEJOUR ACCOMPAGNE Guide frangais partenaire de CSI
RV Riad privatisé au centre-ville de Taroudant
Chambres single / double ou triple
GROUPE Entre 6 et 8 personnes
BAGAGES 1 valise 25kg + 1 sac cabine

LES POINTS FORTS

= Ladécouverte des épices, du safran et de I'huile d’argan ;

= Une visite passionnante de |a tannerie, des souks et ateliers de broderie
de laville;

= ['authenticité des rencontres avec les partenaires roudanais ;

= Deux sorties a vélo dans la Médina et jusqu’a l'oasis de Tiout et sa
palmeraie géante ;

= Une balade a couper le souffle dans les gorges de Tislite ;

= Un cours de cuisine au complexe Kasbah pour apprendre a préparer les
spécialités locales ;

= la rencontre privilégiée avec un.e cuisinier.e local.e dont vous
réaliserez le portrait comme « Oiseaux migrateur® »

Le prix comprend Le prix ne comprend pas
= Levolinternational Lyon > Agadir A/R classe éco o Le trajet jusqu’a I'aéroport de Lyon (covoiturage)
= Les taxes d'aéroport o L’assurance, I'assistance
= L’hébergement tel que décrit o Les boissons au bar ou restaurant
= |apension compléte pendant toute la durée du voyage =  Les visites de musées, monuments et sites non
avec repas cuisiné par le groupe une fois par jour prévus au programme
= | 'eau minérale pour la journée (hors restaurants) o Les déplacements supplémentaires liés a une
= |es transferts terrestres en mini-bus modification exceptionnelle du programme
= |’encadrement par un guide touristique frangais @ L’éventuel supplément pour inscription tardive
= Lalocation des vélos (avec casques) @ Toutes les dépenses personnelles
= Les frais d’entrée pour les visites prévues au programme =  Tout ce qui n'est pas indiqué dans la rubrique « le
prix comprend »

Séjour « Epices & Agroécologie » a Taroudant


https://my.velorizons.com/fr/pub/booking/s1/refDepart_CN1E-FG-36

PROGRAMME
J1 : Lyon — Agadir - Taroudant

Vol France — Maroc. Accueil a 'aéroport, transfert jusqu’a Taroudant (70km) et installation dans notre
charmant Riad au cceur de la Médina roudanaise. Les amis de Taroudant nous accueillent déja autour d’un
succulent repas célébrant I’'amitié entre nos deux villes et le plaisir de faire connaissance.

J2 : Découverte de I'Oasis de Tiout

Msemen, baghrir, harcha ou rghaif... dés le petit déjeuner vous découvrirez toute la finesse des galettes
marocaines a savourer recouverte d’amlou, avec un thé a la menthe ou un bon café au lait. De quoi démarrer
la journée en pleine forme pour rejoindre a vélo (30 km — navette voiture possible) la somptueuse vallée de
Tiout et ses milliers de palmiers dattiers. L'immersion dans la fraicheur de I'oasis nous permettra d’aller a la
rencontre d’une coopérative de producteurs d’huile d’argan, d’étudier le systeme d’irrigation traditionnel de
la palmeraie et de visiter un moulin traditionnel fonctionnant encore a la force de I'eau. Une belle journée a
vélo et a pied pour profiter du grand air en compagnie de quelques partenaires de Taroudant.

J3 : Visite de Taroudant et de son marché aux épices

Nous enfourchons une nouvelle fois les vélos pour faire le tour des fameux remparts en terre crue qui
encerclent la Médina de Taroudant. Accompagnés d’lbrahim, nous pénétrons dans la lumiére tamisée des
souks arabes et berbéres ayant chacun ses spécificités. Entre artisanat et vie quotidienne, nos cing sens sont
mis a contribution pour cette visite vivante et authentique. L'apres-midi, nous retournons sur place rencontrer
Brahim, le marchand d’épices pour une explication détaillée des usages et vertus de chaque épice qui colore
superbement son étal aux mille et unes senteurs. Envoltement garanti !

J4 : Journée cuisine au Complexe El Kasbah

Aujourd’hui, nous allons enfiler le tablier et la toque de cuisinier pour mettre la main a la pate et apprendre a
cuisiner toutes les spécialités marocaines a la facon roudanaise grace a Said, le chef du restaurant El Kasbah.
Avant cela, direction la plaine du Souss Massa pour comprendre comment les matiéres premieres sont
cultivées. Au sein d’une ferme fruitiere et maraichere locale, nous comprendrons les enjeux agroécologiques
de cette zone semi-désertique qui souffre cruellement du manque d’eau depuis plusieurs années. Mais pas de
temps a perdre en cuisine entre Tajine, Harira et Chebakia, chacun a ses fourneaux sous le regard attentif de
Said qui nous partage ses tours de mains pour ce qu’il appelle « un voyage gourmand a travers les saveurs ».
Le soir, verdict : régalerons-nous nos amis marocains ?

J5 : Le safran et les gorges de Tislite

De bonne heure, nous prenons la route en direction des montagnes de I'anti-Atlas. A Taliouine, nous sommes
au cceur de la zone de production du safran qui chaque automne voit sécher des millions de pistils rouge
orangé aux saveurs incomparables. L'épice la plus chére du monde est ici cultivée, récoltée, séchée et
commercialisée par une coopérative de femmes transformatrices, heureuses de nous montrer leur savoir-
faire. Un peu plus loin, caché au creux des montagnes, le joyau des gorges de Tislite nous offre une randonnée
facile au milieu des roches volcaniques sculptées par les vents. Tout simplement merveilleux !

J6 : Savoir-faire roudanais

En bindbme, chacun.e ira cuisiner chez I'habitant pour mieux connaitre cette cuisine familiale du quotidien et
ses ingrédients secrets qui laissent a jamais des souvenirs croustillants ou moelleux dans la bouche des enfants.
L’occasion de réaliser un portrait illustré de votre hdte et de rentrer un peu dans I'intimité de son histoire
personnelle. Une toute autre odeur, plus apre et coriace, nous attendra I'apres-midi lors de la visite de la
tannerie traditionnelle et de son artisanat de cuir de toute beauté. Nous irons aussi chez le marchand de tissu
pour s’envelopper d’un tout autre parfum.

J7 : Taroudant, capitale marocaine de la société civile

Vendredi, c’est la journée du couscous ! Celui que I'on déguste en famille ou entre amis. Une délicieuse
journée s’annonce donc pour partir a la découverte des projets de la société civile roudanais. Une immersion
compléte dans le dynamisme associatif et culturel de cette ville que nous aurons un peu appris a connaitre
depuis le début de la semaine. L'occasion aussi de discuter de la promotion des circuits courts et de
I'alimentation durable pour envisager ensemble les suites a donner a ce voyage.

Séjour « Epices & Agroécologie » & Taroudant



18 : Taroudant, Agadir - Lyon

Derniére matinée pour déambuler a votre guise dans les ruelles animées de Taroudant. Ensuite, place a la
séance de restitution de fin de séjour pour partager nos coups de coeur, nos portraits culinaires et soumettre
éventuellement quelques idées de projets citoyens a mettre en ceuvre a notre retour dans le cadre de la
coopération Chambéry-Taroudant. Des images, des senteurs et des saveurs plein la téte, nous atterrirons a
Lyon St Exupéry en fin de soirée pour un retour a la maison un peu avant minuit !

ASSURANCE - ASSISTANCE

Nous vous proposons de souscrire I'un des quatre contrats que nous avons sélectionnés, sachant que nous
servons uniqguement d'intermédiaire entre vous et |'assureur :
= Je souscris le contrat “"Multirisque" (4.5%), prime minimale de 15 euros
Assistance-rapatriement + interruption circuit + bagages + annulation + départ ou retour mangqué. Voir
le contrat complet en cliquant ici.

= Je souscris le contrat "Multirisque carte bancaire" (3,8%), prime minimale de 15 euros
Assistance + interruption séjour + bagages + annulation en complément de votre CB (uniqguement pour
un paiement avec une carte Mastercard de type Gold, Platinum, world Elite, ou Visa de type Premier
ou Infinite. Cartes bancaires délivrées par une banque francaise uniqguement). Voir le contrat complet
en cliquant ici.

= Je souscris le contrat "Annulation" (2.5%), prime minimale de 10 euros
Annulation uniqguement. Voir le contrat complet en cliquant ici.

= Je souscris le contrat "Assistance rapatriement" (1.6%), prime minimale de 10 euros
Assistance rapatriement + interruption de circuit + bagages. Voir le contrat complet en cliquant ici.

REGLEMENT

e Acompte: 30 % a l'inscription. L'acompte ne prend pas en compte les éventuelles assurances et
assistance demandées. Leur montant sera porté sur votre facture.

e Solde : votre facture est a régler au plus tard 1 mois avant le départ. Vous la trouverez dans votre
espace personnel My Velorizons. Vous recevrez un mail de notre part avant cette échéance vous
permettant de régler par carte bancaire en ligne.

A noter : le reglement du solde par virement, chéque ou cheques vacances est possible : nous contacter.

Inscription tardive
En cas d’inscription a moins de 15 jours du départ, majoration pour le traitement en urgence de votre
voyage : 15 € par participant

CONDITIONS D’ANNULATION

L’Agence de voyage rembourse I'intégralité du prix du voyage sous déduction des frais d’annulation (par
personne) ci-apres :

o Aplus de 60 jours du départ : 30% du prix du voyage hors prime d’assurance.

@ De 60 a 31 jours du départ : 40% du prix du voyage hors prime d’assurance.

@ De30a 21 jours du départ : 50% du prix du voyage hors prime d’assurance.

o De 20a 14 jours du départ : 60% du prix du voyage hors prime d’assurance.

@ De13a7joursdudépart: 75% du prix du voyage hors prime d’assurance.

o Amoins de 7 jours du départ : 100% du prix du voyage hors prime d’assurance.
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https://www.velorizons.com/mf_websites/main/uploads/fr/vzAssuranceProduits/vzAssuranceProduits_22/v4-neo-multi-standard.pdf
https://www.velorizons.com/mf_websites/main/uploads/fr/vzAssuranceProduits/vzAssuranceProduits_23/v4-neo-multi-cb.pdf
https://www.velorizons.com/mf_websites/main/uploads/fr/vzAssuranceProduits/vzAssuranceProduits_24/v3-neo-annulation.pdf
https://www.velorizons.com/mf_websites/main/uploads/fr/vzAssuranceProduits/vzAssuranceProduits_25/v4-neo-assist-interruptse-jour-bagages.pdf

SANTE

Aucun vaccin n’est obligatoire pour voyager au Maroc. Pour autant, avant de partir, nous vous
recommandons fortement de faire un bilan de santé auprés de votre médecin.

CADEAUX ET POURBOIRES

lIs ne sont pas dds, sont toujours appréciés, mais doivent étre distribués a bon escient en signe de
remerciement d’un travail bien fait.

VOYAGE SOLIDAIRE : MODE D'EMPLOI

Respect de I'environnement
Il est de la plus haute importance de respecter et laisser propres les lieux que nous traversons, de faire
disparaitre les déchets et de ne pas oublier de papiers inopportuns.

Notre / Votre état d'esprit

Un voyage en groupe : pendant plusieurs jours, nous allons vivre au sein d’un groupe. Une occasion de partager
des moments forts qui nécessite de faire preuve de convivialité, d’ouverture d’esprit et d’entraide a I’égard de
nos compagnons de voyage. Accepter la différence, s’ouvrir aux autres et ne pas juger sans comprendre sont
essentiels a une relation interculturelle constructive et apaisée.

POUR VOUS INSCRIRE A CE VOYAGE

L’inscription pour le séjour « Epices & Agroécologie » a Taroudant se fait directement aupres de I’Agence de
voyages Vélorizons qui se trouve a Barby. Voici la procédure a suivre :

1/ Cliquez surle lien suivant : https://my.velorizons.com/fr/pub/booking/sl/refDepart CN1E-
FG-36

2/ Vous retrouvez toutes les informations (titre, dates, n°du circuit et prix) dans I'onglet « Mon voyage ». Il est
précisé que le circuit est de niveau 2 mais cela est un classement par défaut puisque Vélorizons est une
Agence spécialisée dans le tourisme cyclisme mais cela n’est pas notre cas pour ce séjour au Maroc.

3/ Cliquez sur « Suivant » afin de retrouver le programme détaillé du voyage, ainsi qu’une rubrique « le voyage
comprend/ne comprend pas » qu’il faut lire attentivement.

4/ Créer votre profil de voyageur/voyageuse et éventuellement de celui/celle qui vous accompagne. Nous vous
demandons d’indiquer le contact d’une personne a prévenir en cas d’urgence. Ensuite vous devez faire un
choix concernant I'assurance :

e Le contrat « multirisque » vous coutera (4,5% * 1500 € = 67,5 €/pers) ;

e Le « multirisque carte bancaire » qui compléete votre couverture CB co(itera (3,8% * 1500 € =57 €) ;
e e contrat « annulation » seule sera au prix de 37,5 € ;

e |’assistance rapatriement vaut 24 €

e Vous pouvez aussi faire le choix d’utiliser votre propre contrat d’assurance personnel

En complément, Velorizons demande toujours des renseignements par rapport a la location de vélo (Agence
spécialisée dans ce domaine) > Cliquez « Vélo loué ou inclus dans le prix du voyage » et « non » pour le
Vélo a assistance électrique.

5/ L'onglet « Informations » vous permet d’ajouter une remarque éventuelle dont il est important de nous
faire part

6/ Le récapitulatif de votre commande s’affiche et vous dirige vers le module de paiement ol un acompte de
30% (450 € / pers) est di pour confirmer votre inscription. Le solde devra étre payé un mois avant le départ
du voyage.
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https://my.velorizons.com/fr/pub/booking/s1/refDepart_CN1E-FG-36
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