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Mairie-conseils, service de la Caisse des Dépôts, a soutenu l’initiative de l’association Des vies 

et des idées… d’ailleurs, aux côtés de nombreux partenaires (cf. page 23).

En réalisant ce livret, Mairie-conseils souhaite valoriser l’exposition conçue par Amandine Fan-
toni et Jérôme Bouquemont au retour de leur voyage Écohabiter et écoconstruire autour du 
monde et la faire connaître aux collectivités territoriales et aux intercommunalités potentiellement 
intéressées.

L’exposition a été présentée dans sa forme originale le 15 septembre 2010, à l’occasion de la 
Rencontre du réseau Paysage et Urbanisme sur « La singularité des territoires, nouveaux re-
gards sur l’urbanisme – Démarche et ingenierie ». 

Elle sera également présentée, dans une mise en forme adaptée aux formats d’exposition de la 
Caisse des Dépôts, du 24 janvier au 4 février 2011, dans la rue intérieure du 72 avenue Pierre 
Mendès France, à Paris.
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Introduction 

Repérer des initiatives d’écoconstruction et d’écohabitat, participer à leur concep-
tion, les faire connaître : tel a été le fil conducteur d’un voyage de dix-huit mois sur 
tous les continents, imaginé et réalisé par Amandine Fantoni et Jérôme Bouque-
mont, géographes au sein de l’association Des vies et des idées… d’ailleurs. 

S’inscrivant dans les préoccupations des territoires pour la mise en œuvre du déve-
loppement durable, l’association Des vies et des idées... d’ailleurs élabore en 2007, en 
partenariat avec des professionnels de l’habitat, de l’aménagement et du développe-
ment durable, le projet « Construire pour demain ». Celui-ci propose d’enrichir la somme 
des expériences connues en matière d’écohabitat.

En avril 2008, après une préparation de plus d’un an, Amandine Fantoni et Jérôme 
Bouquemont partent à la découverte de l’écohabitat, à la rencontre des concepteurs et 
des habitants, préparant la promotion, à leur retour, des différentes expériences qu’ils 
auront décelées aux quatre coins de la planète. 

En cohérence avec les valeurs de leur projet, ils décident de limiter l’utilisation des 
transports polluants et parcourent plus de 5000 km à vélo. Déterminés et passion-
nés, ils partagent le quotidien des écoconstructeurs en participant bénévolement à une 
quinzaine de chantiers, afin de mieux comprendre les problématiques locales et les 
préoccupations de leurs acteurs. 

De retour en France dix-huit mois plus tard, après avoir traversé plus de 21 pays, réa-
lisé plus de 40 entretiens, collecté et retranscrit différentes expériences, le message 
est clair : « Partout dans le monde, des hommes et des femmes mettent en œuvre des 
solutions concrètes pour mieux vivre dans leur environnement ».

Dans leurs bagages, ils ont rapporté des photos, des films, des témoignages. Une 
exposition itinérante peut ainsi être réalisée. Elle permet d’enrichir la somme des expé-
riences, de participer aux réflexions sur le développement durable, et de sensibiliser un 
large public aux notions d’écohabitat. Fruit des rencontres, des entretiens et des projets 
visités, l’exposition Ecohabiter et écoconstruire autour du monde amène le visiteur à 
réfléchir, sans jugement de valeur, sur d’autres manières de faire, et de vivre. 
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PAGES 5 À 12 Écoconstruire
Habitat bioclimatique
“ Rénover et bâtir écologique, il y a urgence ! ” 

“ D’accord mais c’est quoi l’écohabitat ? ”

Quels sont les grands principes de la construction écologique et comment les mettre 
en œuvre ? Comment concilier qualité de vie et confort d’habitat avec les préoccu-
pations environnementales de préservation de la planète et de l’humanité ? Lorsque 
la question de construire ou de rénover son logement se pose… le respect de 
l’homme et de la nature s’impose !

Les matériaux
De nombreux matériaux existent, nous présentons ceux que nous avons vus le plus 
souvent employés autour du monde (à l’exception du béton de ciment qui, pour le meilleur et 
pour le pire, reste certainement le plus utilisé). De mise en œuvre simple, accessibles et disponi-
bles, ces matériaux présentent, au regard des conditions d’approvisionnement, de leur qualité, 
de leurs performances énergétiques, de leur coût, etc., un écobilan imbattable (coût 
global environnemental du matériau, prenant en compte l’ensemble des phases de 
la construction, de la naissance à la mort du bâtiment).

PAGES 13 À 18  Écohabiter
« Dis-moi comment tu habites et je te dirai qui tu es. » Roger Brunet

« Au fil des kilomètres, des pays traversés et des portes ouvertes, 
cherchant de nouvelles idées pour construire écologique, nous 

découvrons des façons d’habiter différentes qui remettent en 
question nos habitudes. Sans forcément parler d’habitat éco-
logique, de réduction de l’empreinte carbone, de développement 
durable, des hommes et des femmes mettent en place des solutions 

qui ont du sens à leur échelle… » Extrait du carnet de voyage.

PAGES 19 À 21  Carnet de voyage

Objectifs de l’exposition 
Sensibiliser un large public à l’éco-habitat
Récit d’un voyage de dix-huit mois sur le thème de l’écohabitat, à la rencontre d’hommes et de 
femmes qui mettent en œuvre des solutions concrètes à leur échelle, l’exposition accompagne 
le parcours de deux géographes, dans une ambiance sonore de voyage et de chantiers. Elle 
illustre par des expériences vécues sous d’autres latitudes les grands principes de la construc-
tion écologique, en présentant des matériaux simples, disponibles et faciles à utiliser, ainsi que 
des façons d’habiter différentes, à travers des projets et des réalisations concrètes. Elle donne 
la parole aux acteurs de ces projets (documentaires vidéo), et offre également un espace de jeu 
pour les enfants, avec de petites maisons écologiques à construire.

Engager des réflexions dans les territoires
Grâce à ce support de communication, il est envisageable d’animer des réunions et des débats 
sur l’écohabitat, avec les acteurs locaux sensibilisés au développement durable et à l’écocons-
truction, et avec ceux qui découvrent le sujet. Cette exposition peut également donner l’occa-
sion de présenter les savoir-faire et les matériaux de construction locaux, les artisans, les lieux 
de formation et d’information, les associations, etc. 
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35 photos 
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Un voyage aux quatre coins du monde à la rencontre de vies et d’idées… d’ailleurs.  
Au fil de l’aventure, l’itinéraire initial sans cesse confronté aux réalités du terrain et aux heureux 
imprévus qui en font la magie et l’intérêt, s’éloigne des sentiers battus et des chemins tracés à 

l’avance. Contacts de dernière minute, bouche-à-oreille et autres imprévus ryth-
ment le quotidien des voyageurs… Bénéficiant d’un accueil souvent chaleureux, 

et des encouragements de leurs partenaires et de leurs proches, gisement 
d’énergie renouvelable, l’aventure se poursuit.

Parfois débarqués là où personne n’aurait imaginé qu’un territoire à l’histoire, 
à la géographie ou à la politique locale tourmentée puisse receler des initia-

tives intéressantes, dans des conditions souvent insolites, ils rendent compte 
régulièrement de leurs découvertes par Internet, sous la tente, à la lumière d’une 

lampe frontale, dans une « yourte cybercafé » en Russie, le long du fleuve Mékong, en suivant la 
mythique route 101 aux Etats-Unis, ou chez des étudiants japonais à Kyoto…
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Le parcours autour du monde 
d’Amandine Fantoni et de Jérôme Bouquemont, 
association Des vies et des idées...d’ailleurs

France 

Italie

Slovénie

Croatie 

Hongrie 

Roumanie 

Ukraine 

Russie

Japon 

Corée du sud

Vietnam

Laos

Thaïlande

Indonésie 

Australie

Côte ouest des 

Etats-Unis

Mexique

Costa Rica

Martinique

Sainte-Lucie 

Guyane

France

Hongrie 

Autriche 

Italie

Espagne 

Maroc

France

Avril 2008 > août  septembre > janvier 2009  mars > mai  juin > août 2009
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Fiche technique de l’exposition
L’exposition « Écohabiter et écoconstruire autour du monde » c’est :
- 16 panneaux bâches,
- 35 photos format A2,
- un espace de jeux pour les enfants, 
- un CD d’ambiances sonores,
- un DVD d’une dizaine de reportages. 

Espace nécessaire  
Il faut compter une trentaine de mètres linéaires pour installer l’exposition dans son intégralité.
Cependant, celle-ci comporte quatre volets indépendants. Ainsi, en fonction de la place 
disponible, on pourra choisir un volet ou un autre selon les objectifs souhaités.

Supports nécessaires (non fournis)
- Grilles, panneaux, cimaises, 
- un écran et un lecteur DVD pour écouter la bande-son et diffuser les reportages,
- une table basse pour l’espace enfants (plusieurs livres et jeux de construction sont disponibles),
- une table haute pour présenter les différents documents de l’association et disposer le livre d’or.
Les 16 bâches disposent d’œillets et les 35 photos de crochets.

Acheminement et montage 
L’exposition sera acheminée et montée par un membre de l’association.

A paraître 
Un documentaire vidéo.
Un carnet de voyage illustré.

Conditions de location et de réservation 

Location de l’exposition 
week-end : 400 euros
semaine : 700 euros
mois : 2000 euros
Intervention et animation : 250 euros par prestation

Réservation par mail ou par téléphone
Amandine Fantoni
Jérôme Bouquemont
Association Des vies et des idées… d’ailleurs
Villard-Meyer
05120 Saint-Martin-de-Queyrières
Contact : jejamande@yahoo.fr
Tel. : 04 92 50 26 92 ou 06 48 53 08 34

Le livret de l’exposition est téléchargeable sur le site www.mairieconseils.net 

Détail de l’exposition

L’exposition « Écohabiter et écoconstruire autour du monde » comporte quatre volets :

  Ecoconstruire Habitat bioclimatique : 4 bâches verticales (100x180 cm) 

  Ecoconstruire Les matériaux : 4 bâches verticales (100x180 cm) 

  Ecohabiter : 6 bâches verticales (80x150 cm)

  Carnet de voyage : 2 bâches horizontales (180x120 cm) + 35 photos format paysage (40x60 cm) 
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Les partenaires

FINANCIERS
Défi jeune, ADEME, Région PACA, Mairie conseils Caisse des Dépôts,  

Crédit Coopératif, Ville de l’Argentière-la-Béssée, Bioconstruction.com, Fondation Nicolas Hulot

TECHNIQUES 
Prêt de matériel : Sol’er, Patagonia, Lonely planet, IGN, Rando cycles

Appuis techniques : Le Gabion, REE 05, CPIE Haute-Durance, 
Fédération des Parcs naturels régionaux de France

Crédit photos et illustrations : Association « Des vies et des idées... d’ailleurs »

Aquarelles et croquis (pages 2, 3, 22) : Laurent DHERMY (www.laurentdhermy.com)

Dessin (page 23) : Alexis NOUAILHAT

Textes : Amandine FANTONI et Jérôme BOUQUEMONT

Conception et réalisation du livret : Studiograph 

www.studiograph.net

Haute-Durance

Des vies et des idées... d’ailleurs


