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Mairie-conseils, service de la Caisse des Dépdts, a soutenu I'initiative de I'association Des vies
et des idées... d’ailleurs, aux c6tés de nombreux partenaires (cf. page 23).

En réalisant ce livret, Mairie-conseils souhaite valoriser I'exposition congue par Amandine Fan-
toni et Jérébme Bougquemont au retour de leur voyage Ecohabiter et écoconstruire autour du
monde et la faire connaltre aux collectivités territoriales et aux intercommunalités potentiellement
intéressées.

L'exposition a été présentée dans sa forme originale le 15 septembre 2010, a I'occasion de la
Rencontre du réseau Paysage et Urbanisme sur « La singularité des territoires, nouveaux re-
gards sur I'urbanisme — Démarche et ingenierie ».

Elle sera également présentée, dans une mise en forme adaptée aux formats d’exposition de la
Caisse des Dépbts, du 24 janvier au 4 février 2011, dans la rue intérieure du 72 avenue Pierre

Mendeés France, a Paris.
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INtroduction

Repérer des initiatives d’écoconstruction et d’écohabitat, participer a leur concep-
tion, les faire connaitre : tel a été le fil conducteur d’un voyage de dix-huit mois sur
tous les continents, imaginé et réalisé par Amandine Fantoni et Jérbme Bouque-
mont, géographes au sein de 'association Des vies et des idées... d’ailleurs.

S’inscrivant dans les préoccupations des territoires pour la mise en ceuvre du déve-
loppement durable, I'association Des vies et des idées... d’ailleurs élabore en 2007, en
partenariat avec des professionnels de I’'habitat, de 'aménagement et du développe-
ment durable, le projet « Construire pour demain ». Celui-ci propose d’enrichir la somme
des expériences connues en matiére d’écohabitat.

En avril 2008, apres une préparation de plus d’un an, Amandine Fantoni et Jérbme
Bouguemont partent a la découverte de I'écohabitat, a la rencontre des concepteurs et
des habitants, préparant la promotion, a leur retour, des différentes expériences qu’ils
auront décelées aux quatre coins de la planéte.

En cohérence avec les valeurs de leur projet, ils décident de limiter I'utilisation des
transports polluants et parcourent plus de 5000 km a vélo. Déterminés et passion-
nés, ils partagent le quotidien des écoconstructeurs en participant bénévolement a une
quinzaine de chantiers, afin de mieux comprendre les problématiques locales et les
préoccupations de leurs acteurs.

De retour en France dix-huit mois plus tard, aprés avoir traversé plus de 21 pays, réa-
lisé plus de 40 entretiens, collecté et retranscrit différentes expériences, le message
est clair : « Partout dans le monde, des hommes et des femmes mettent en osuvre des
solutions concréetes pour mieux vivre dans leur environnement ».

Dans leurs bagages, ils ont rapporté des photos, des fims, des témoignages. Une
exposition itinérante peut ainsi étre réalisée. Elle permet d’enrichir la somme des expé-
riences, de participer aux réflexions sur le développement durable, et de sensibiliser un
large public aux notions d’écohabitat. Fruit des rencontres, des entretiens et des projets
visités, I'exposition Ecohabiter et écoconstruire autour du monde amene le visiteur a
réfléchir, sans jugement de valeur, sur d’autres manieres de faire, et de vivre.




Objectifs de I'exposition

Sensibiliser un large public a I’éco-habitat

Récit d’un voyage de dix-huit mois sur le theme de I'écohabitat, a la rencontre d’hommes et de
femmes qui mettent en ceuvre des solutions concretes a leur échelle, I'exposition accompagne
le parcours de deux géographes, dans une ambiance sonore de voyage et de chantiers. Elle
illustre par des expériences vécues sous d’autres latitudes les grands principes de la construc-
tion écologique, en présentant des matériaux simples, disponibles et faciles a utiliser, ainsi que
des facons d’habiter différentes, a travers des projets et des réalisations concrétes. Elle donne
la parole aux acteurs de ces projets (documentaires vidéo), et offre également un espace de jeu
pour les enfants, avec de petites maisons écologiques a construire.

Engager des réflexions dans les territoires

Gréace a ce support de communication, il est envisageable d’animer des réunions et des débats
sur I’écohabitat, avec les acteurs locaux sensibilisés au développement durable et a I'écocons-
truction, et avec ceux qui découvrent le sujet. Cette exposition peut également donner I'occa-
sion de présenter les savoir-faire et les matériaux de construction locaux, les artisans, les lieux

de formation et d’information, les associations, etc.

z ]
PacEs 5 A 12 CCOconstruire
Habitat bioclimatique
“ Rénover et bétir écologique, il y a urgence ! ”

“D’accord mais c’est quoi I’écohabitat ? ”

Quels sont les grands principes de la construction écologique et comment les mettre
en ceuvre ? Comment concilier qualité de vie et confort d’habitat avec les préoccu-
pations environnementales de préservation de la planete et de I'humanité ? Lorsque

la question de construire ou de rénover son logement se pose... le respect de
I’lhomme et de la nature s’impose !

Les matériaux

De nombreux matériaux existent, nous présentons ceux que nNous avons vus le plus
souvent employés autour du monde (a I’'exception du béton de ciment qui, pour le meilleur et
pour le pire, reste certainement le plus utilisé). De mise en ceuvre simple, accessibles et disponi-
bles, ces matériaux présentent, au regard des conditions d’approvisionnement, de leur qualite,
de leurs performances énergétiques, de leur colt, etc., un écobilan imbattable (coUt

global environnemental du matériau, prenant en compte I'ensemble des phases de
la construction, de la naissance a la mort du batiment).

« Dis-moi comment tu habites et je te dirai qui tu es. » Roger Brunet H

/
u
paces 13 A 18 —COhabiter
« Au fil des kilometres, des pays traversés et des portes ouvertes,
cherchant de nouvelles idées pour construire écologique, nous
découvrons des facons d’habiter différentes qui remettent en
question nos habitudes. Sans forcément parler d’habitat éco-
logique, de réduction de I'empreinte carbone, de développement

durable, des hommes et des femmes mettent en place des solutions
qui ont du sens a leur échelle... » Extrait du carnet de voyage.

PaGES 19 A 21 Carnet de voyage @
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CCO

CONSTRUIRE

(limat, site et usage

bserver et analyser Penvironnement
O y

sc'ograPhiquc et social pour definirles

caractéristiques d'un batiment.

dels sont les rgtlﬁmes naturels, les
atouts et les contraintes du climat, du

site, de la géograplﬁie locale a différents

moments de Pannée 7

Composcr avec le climat et
Penvironnement :

Qpc“c est ma zone c{imatiquc 7
Qpc“c est la course du soleil 7
Commcnt soufflent les vents 7
ch”c quantité deaude P]uic tombe 7
Qgc“c estla nature de la végétation,
dusol?

Commcnt est cxPosé le terrain 7

Composcr avec les caractén'sticlucs
socio-culturelles :

Qpc”cs sont les traditions locales 7

Quest-ce queje fais dans ma maison 7
Q;Jc”cs vont étre mes activités 7

A uels voisins ai—jc affaire 7

ch]lc forme architecturale me convient 7

Obscrvcr lCS

vernaculaires (cc”cs des anciens),

constructions

cest dechiffrer |’usage et le fonction-
nement d’un lieu. Sans vouloir néces-
sairement les reProduire, comprendre
le sens de leur démarche permet de
déve[opperde nouvelles constructions
aPProPriées 4 nos besoins.

Se poser les bonnes questions permet de bénéficier d'une
énergje gratuite et d’un confort sans Prix !

Joucr surla forme architecturale et les ouvertures

¥

Faifield- AUSTRALIE Ganmain-AUSTRALIE SN

1- De larges débords de toit pour se
protéger de la pluie et du soleil,

2- De grandes ouvertures au sud (face
ensoleillée) comme cette baie vitrée pour

Aldinga- AUSTRALIE

accumuler la chaleur par rayonnement
direct.

3- Des fenétres hautes pour béncficier
de Ia lumidre mais pas du ragonnnement
direct.

4~ Pas ou peu douverture au nord 5.
5- Créer des espaces tampons qui ont

pour réle disoler les surfaces froides ou

daccumuler de la chaleur (serre a droite).

(n habitat du bon sens

Ganmain - AUSTRALIE

Organiscr et orienter les espaces OPtimiscrIa végétation

selon vos habitudes et occupations

Des cloisons
coulissantes
permettent de
moduler facile-
ment |a taille
diune piece

Takayama-JAFON

Choisir ses vues

Kuta | ombok - INDONE.SIE.

«(Cest toujours comme ca que devrait travailler les

Ce feuillage caduque laisse passer la lumiére en hiver alors quiil
architectes.” D'abord poser la fenétre ct mettre la

fait de Pombre en éte.
maison ensuite »

SybvainT esson

Planter des haies permet également de se protéger du vent.

Climat chaud et sec

La

| esmaisonsenterredufdaut  (ne

éC conserver Ia chalcur ou |a

fraicheur!

Climat chaud et humide

construction sur
Atlas Marocain permettent Filotis permet une venti-
ation naturelle et limite

les terrassements.

Climat tempéré de montagne

Climat occ’aniquc tempéré

Maramures - ROUMANIE.

Les Pcntcs de toit sont (/ln bardagc permet de

importantes  pour limiter limiter les dégradations

Paccumulation de la neige. liges au sel marin.

o= PACA
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Kessources et matériaux

|_a construction est une affaire de comPromis. Une c'ciuation complcxc sans solution

idéale avec pour objcctiF de minimiser notre impact sur Penvironnement.

e soleil, Peay, la végétation, les
Lmatériaux, les savoir-faire, sont
autant de ressources locales éispomF
bles. Eon tirer Par‘tic, Cest limiter les
colits, les Po“utions et les déPcnscs

d’éncrgics.

atiére, quantitél qua[ité,
efficacité, transformation,
provenance, etc.
Quc|5 matériaux choisir 7

Dot viennent-ils 2

C omment ont-ils été Fabriclués K
Quelle est leur inertie (capacité aat-
ténuer des variations de temPérature) ?
Sont-ils isolants ?

Sont-ils Perméab!es ou imPerméables
ala vapeur deau?

Sont-ils imputrescib]es ?

Sont-ils conducteurs de chaleur?

(C ombien cotitent-ils 2

Sont-ils toxiques ?

FPour mon Pro'et sont-ils rentables ?
Sont-ils simdes a mettre en ceuvre ?
Sont-ils recgclab]es ?

entabilité des matériaux

écologiqucs.
es matériaux éco!ogi ues standardisés
sont souvent plus cher. qTouthois il faut
nuancer cette affirmation puisque une maison
écologique est peu énergivore, saine ct con-
fortable. A terme les matériaux e’cologiques
semblent donc rentables.

: F _ [ecolabel européen garantit
’ ' juc le produit ait éte fabrique
" " dans les meilleures conditions

Possibles pour Penvironnement
et que son usage ait un impact
minimum sur celui-ci.

E Cheia-ROUMANIE

Région y r-.'.l. -JE’ =
we B IEEE®0. 9 . 17

t—— Ry

Kecydcr les déchets
de constructions du chantier.

Cette construction bois bambou paille ne nécessite aucun
recyclage. T ousles déchets végétaux nourriront le sol autour.

|_cs carrcaux de céramiques consomment beaucoup.
diénergie cependant ils peuvent durer longtemps voir
méme étre recyclés.

Kasta lombok - INDONESIE-

[Les circuits courts et les filieres locales sonta  [Des matériaux “sains?, c’est faire

Privﬂégicr d'un Point de vue éncrgétiquc. attention a la santé sur un chantier.
Dans le bilan énergétique
des matériaux de constructon,
on oublie souvent de parler
de leur transformation, ﬁcur
provencice et de ler recbge.
Eon effet, plus bacheminement
des matériaux st important ct
lus les matériaux sont trans-
crmés, phisils consomment de
bénergie.

Se soucier de la plancte
Cest aussi se soucier de se
hal
de savoir si la production
dun matériau implique des
salaires de misére, des con-
ditions de travail inhumaines

-

Il cst important

Ganmain

AUSTRALIE

ou la maltraitance.

Laine de Bois

|solation au naturel !
[Laine de bois, laine de mouton, chanvre,
le ligge, ete. |_es isolants, a base de fibres
végétales ou animales, recyclables en fin
de vie, nécessitent trés peu dénergie & la
fabrication. Souvent ils permettent unc
régulation naturelle du taux dhumidité en

Laine de mouton

laissant passer la vapeur d'cau
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[Tauet énergie

L’c’ncrgic Ja moins chere et celle que Fon ne consomme pas.
E_n route vers 'autosuffisance.

Ptimiscr le bilan éncrgétiquc
d'un batiment c’est ¢tablir un

équilibre entre |csgains ctles pertes

éncrgétiques

ccgc[cr Peau au lieu de la
r?jctcr

Derriere leur apparence hors du commun, ces maisons
relevent le défi d'@tre autonome en eau et en énergie !

Nous pensons rar-
|nvestir dans les éncrgics Kécupércr Peau de Pluic Currumbin E covillage
renouvelables? Reécupération, canalisation, stockage, USTRALIE

Credit - dimpots,  philosophic systéme de traitement et systeme
de distribution sont nécessaires a

ement 4 la prove-
nance de Peau que

nous consommons L B
ou opportunité de produire son

quotidienncmcnt, ou la collecte de Feau de pluic.

énergje.
a ce qu’c”e devien- mumbin AUSTRALIE
dra une fois utilis¢e.
Recupe’rer et recy-
cler Peau crest pren-
dre consciencea que]
point Peau nous est Fanneau  photovoltatque et solaie.
o H [électricite * solaire est une  technologie
|ndxspcnsab|e. remarquable. Flle permet de convertir le Traiter beau
ragonnement solaire en ¢lectricite immédia- Avant de retourner a
tement bl N
|l exite des systemes autonomes dircctement la terre, beau poura étre
r batterie, d temes reliés au réseau utilisée p|us dune fois.
le et stémes hybrid .
. Futilisation d T rattement par lagunage «
arécupération etlutilisation aes ] Aprés le passage par

un réservoir de décan-
tation, Peau file dans un Turin-ITALIE

marécage artificiel avec

caux de Pluic est unc pratique
réglementée sclon les pays.
[ n2006,8000habitations francaises
clisposafcnt dun récupérateur deau
de Fvluic, contre 100.000 en A”c—
magne. F_n Austra!ic, toute nouvelle

des plantes aquati?ues

c{ui traitent et Puri ient
les eaux grises.

Chauffe eau solaire bricols

e circuit dieau passe dans des bouteilles

clisposcr dun récupérateur deau deau recyclées.

(tiliser des toilettes seches
de P[uic pour lutter contre le risquc le principe est de recouvrir les matieres organiques
incendie. Ces eaux peuvent éga|c~ (selles et urines) et le raPier de copeaux de bois ou de
N é . . cendre pour Hoquer a fermentation et commencer le
ment étre destinées aux sanitaires et .
P o b a4 processus de compostage... Ou bien encore :
aVusage extérieur. Four usage do- “Aller faire vos besoins dehors” permettra d'économiser

construction doit systématiquement

mestique, il existe méme des filtres 12 litres a chague chasse d'eau...
4 ) Cet écran permet de mesurer en temps réel Eteilfait Froij souvenezvous c’est pour la planéte ».
homologucs. [ France Peau de Fénergie produite et consommée, ctde savoir P P
luie Pcut etre utilis¢e dans ]c}ardin, rar exemple, le niveau deau collectée dans
s tollettes et Pour]a machinea laver

(c]epuis 2009). L E—

-Ilﬂ

Curmumbin - AUSTRALIE.

1

E ronguaricuaro

MEXIQUIE. E ronguaricuaro - MEXIQ@EIE

E_vitcr le g,aspi“a ge

Limiter les surfaces imPcrméa]Jﬂisécs
our préserver le ruissellement naturel et alimenter la

nappe phréatique locale.

Biodigester, géothermie,
chaudiere a bois granulés
ou dc’cl’n’qucté sont dautres
moyens pour investir dans les

énergies renouvelables...

* wimE  Région ) paIEpEl i} '-J'rlv'- =
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Stratégics et tcchniqucs

Suivre les rytl‘vmcs naturels... | a Plus efficace des stratégjes !

Chaugagc Passi{:: le PrinciPc de binertie
onstruction solaire passive ou (nebonnemasse thermique (matériaux a forte inertic) permet ' emmagasiner
biodimatiquc - la chaleur et de la restituer lentement ou de garder une certaine fraicheur.

Fondéc surla course du so|ei|, qui est

“bas” en hiver et “haut” en été, cette

conception permet dorienter un bati-

ment de telle sorte qu’i] disposera dune

forte luminosité réchauffante en hiver

ctde Pombre en ¢te.
Alnsi simPlcmcnh un batiment peut Produire
de la fraicheur et de la chaleur!

Currumbin E covillage Currumbin E covllage Currumbin Ecovilloge
AUSTRALIE AUSTRALIE AUSTRALIE

Une dalle de béton placte e soleil rechauffe la facade  [e mur trombe - unc plaque trans-
on{:ort et bien étre thsmiquc derriére une baie vitrée permet extérieure qui n'est autre q'un parente ondulée et collée aumur de
s . . 4 demmagasiner le ragonnement réservoir d'eau. Ainsi  cette fagon ¢tanche permet d'accentuer
Crest maintenir une température solaire Ie jour et de le restituer  banquette “chaude” diffuse sa e réchauffement du mur en créant
la nuit. Coupler & un débord  chaleur. un effet e serre. |_e mur est perce
confortable. de roft cc symseme ne fonction |l auffit de iderle réservair pour  diouvertures pour pemetire a cir
FPourcelailest nécessaire de: nera quen hiver annuler cet effet en dté. culation de Fair chaud. (Jn simple

store et la possibilité de fermer les
aérations permettent d'annuler cet
effet.

]solcr
Crest par e toit quune maison perd e plus sa chaleur.
(ne bonne isolation du toit s Pr{mord(a\:

Bienisoler pour se protéger

Maitriser les agressions extérieures
(|e vent, le ragonncmcnt solaire, le Froid,
la r]uie, ctc.) et limiter les écl—mangcs de

calories avec Pextéricur.

(ertains diront : « une maison ne doit pas étre
isoler mais au contraire doit pouvoir respirer.

Fonctionnant comme une peau protectrice » Kuta [ ombok-
Zagreb-CROATIC Lethbridge - AUSTRALIE INDONESIE
Bicn ventiler le bati Par bextéricur : une toiture végetale Par bintérieur : ce mur en paille Lorsque un matériau traverse les
estun trés bonisolant. évite la sensation de paroi froide. parois de la maison, il faut éviter quiil

conduise le froid ou la chaleur de

lexterieur (dalle de béton armé par

exemple) L utisation dunplanch

du bati est essentielle. F_”c Pcrmet bois permet d'éviter ce phénomene
de pont thermique.

SOuvcnt mis de cote la ventilation -
aussi bien de renouveler Pair que de Ventﬂcr
le rafraichir ou de le réchauffer. L’air
vehicule des senteurs, de [’humiclité,
de la chaleur ou de la fraicheur. |l

peut étre Po”ué. les systemes de J
ventilation mécaniquc (typc VMC)

sont faciles a maitriser. Four autant,

il ne faut pas mettre au Panicr les Chiang Dao- THAILANDE.
systemes 5@ ventilation naturelle du Faciliter les courants d'air La presence de plantes permet

de bien renouveler Pair

typc Puits canadien ou Provcnga].

[ climat tropical, une cheminée themipic
avec une assistance directe du soleil,

Fcrmct de laisser siéchapper Pair ct
onctionne comme une pompe & air

E lairer naturellement pourle reste de a maison.

San Jost-COSTARICA

il

]

Maximiser Peffet de la lumiere (Un puits de lumiere en ouvrant la (ne bouteille plastique dans le toit Ces anciennes jarres & vin insérées Des fenétres dintérieur pour
solaire en peignant de couleur trappe du plafon a Paide dun sys- de vatre hangar de jardin fonctionne  dans un mur e palle font passer  laisser entrer la lumicre le plus
claire Pembrasure dune fenétre. téme de corde. aussi bien quunc ampoule la lumiére dune piéce & uncautre.  loin possible dans la maison.
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naturel,
économiquc, facile a travailler, il

atériau  sain et
offre un bilan éco]ogique imbattable et
apporte des qua]ités indispcnsab[es dans
une habitation <réguiation de Phumidite,
masse thermique, assainissement de
Pair, isolation Phoniquc, résistance au
Fcu, etc

n mélangc souvent la terre avec
différentes  fibres

(Pai”c, cl']anvrc, copeaux de bois) ou

végétalcs

animales (crin, etc.) Pourlui Aonncrplus
de cohésion.

On aJ'oute du sable, de la chaux, des
pigments, etc. [ es solutions sont
mu[tiP!cs et déPcnéent de la terre que

vous avez dans votrcjarclin

La terre cuite est un mélange dargile et
deau cuite au feu. E”e posséde un grand
Pouvoir ca|ori(ique, emmagasine et restitue la
chaleur pendant longtemps.

| a terre cuite a un pouvoir apaisant de part
ses nuances de couleurs et sa texture.
(/\tiliséesdepuis desmillénaires a travers toute
la planete les briques pleines et les briques
creuses sont aujourd’hui modernisées. Onles
retrouve sous une forme alvéolaire qui permet
disoler et de monter des murs porteurs.

—

On trowve la terre localement sous
toute sorte de variante (argileuse,
sableuse, limoneuse, etc.).

llestintéressantdelapasseralcaupour
voir sa composition, teneur en argle, en
gravier et en matiéres organiques.

‘ miEEE  Région

Yk ﬂt‘!ﬂ@

Te—e—= PACA

[_e torchis

1 adobe

Kyoto- JAFON

Mise en ceuvre d'une ossature
bois ct remplissage avec de la
terre. (Généralement, on fixe sur
lossature un clayonnage ou latti
debois quicstenveloppé deterre.
On ajoute souvent & la terre,
des fibres végétales ou animales.
e torchis permet de protéger
lensemble de la structure bois des

intempérics.

Kyoto- JAFON

E nduit de terre crue

Fviterles craquements

La pose dune maille permet
de limiter considérablement les
effets de craquelure au point de
jonction.

Teportian- MEXIQUE.

Résulte du melange de terre
arglleuse, de crottin de cheval bien
sec et deau AFréfv une nuit
dattente, le mélange est tass¢,
dans un cadre en bois humidifi¢,
par un mouvement énergique du
poignet ct du poing Le cadre
en bois est retiré pour 4 jours de
séchage. Les briques dadobe s
magonnent comme des briques
traditionnelles en mur porteur.

Tepoattan-MEXIQUIE.

T echnique modeme

Lerjeu

competitif.

procédés.

Rendre [a surface

imperméable

1= [Zajout de chaux }ydrauljue
naturelle permet de rendre
le mur imperméable a Peau et

perméable a la vapeur.

2- la séve du nopale

(cactus du Mexique)

étre appliquée sur un mur pour

le rendre mperméable.

La terre reste toutefois trés
couteuse en main docuvre !

Un sol de terre
et de paille
«(Une sensation de
bien étre quand on
marche pied nus »

ey

ies recherches
actuelles sur la terre crue
est daugmenter la résistance
ct la rapidite de mise en
oceuvre de la terre pour en
fairc unmatériaumodeme ct

En Australie de nombreuses
entreprises proposent de tels

nviron 30% des habitations du monde seraient construites en terre.
On distingue quatre grandcs tecl’miqucs :

Tabant-MAROC

| a terre est simplement banchée
grace a des m&mgcs en bois,
Loécartement du coffrage est
donné par des entretoises ct
maintenu par des serres joints.
Globalement  un  coffrage
mesure jusqu'a 3 metros de long
sur 1 métre de haut et 50 cen-
timetres de large.

Tabant-MAROC

peut

la bauge

Ganmain- AUSTRALIE

Systeme constructif de terre
cruc empilée. |a terre cst géné-
ralement mélangée a des fibres
végétales ou animales.  (lne
fois empilée puis séchee, laterre
peut étre LcolApée verticale-
ment pour obtenir un mur bien

diaplomb,

i

Dila-ETHIOPIE

z'
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st-ce Euc clest solide 7

o rance, M. [euillette a
réalisé lui-méme une maison en ballots de
aille de 100m2 a Montargis en 1921.
ﬁ Proposait cette tecl—miquc comme
moyen de reconstruire le pays aprés
guerre. (ette maison existe encore de
nos jours, elle est habitée et demeure
en bon état.
Aux [ tats-unis, on dénombre P]us~
jeurs maisons et éghses centenaires

construites en Pai“c

st-ce que caisole 7

|l est 3iFFici|e davoir des données
chittrées, cl-xaque Pai[]e et chaque ballot
présente des camctén'stiques ifferentes
dun cl—namP a un autre, dune Par‘h E_t
dautre Par‘t parce que les revendeurs
sont pour la majorité des agn'culteurs !
[ ntous cas, de%acon cmPiriquc, chaquc
utilisateur s’accorde a dire que C'est tres
isolant!

tmes a“crgies K
Contraircmcnt au Foin, la Pai”e

ne présente pas de risque d’a”ergic
Contrairement aux laines minérales, elle

n’émet pas de fibres irritantes.

tles rongeurs 7
(ne botte de Pai”c ne contient
pas egraines, cllene présente pas P[us
dattrait pour les rongeurs que n’imPorte
uel autre matériau isolant Présentar\t
jes cavités. Ne pas la  stocker troP
Iongtemps permettra déviter la Préscnce
de rongeurs!

tlefeu?
La Pai”c Prést:nte une trés bonne

tenue au \cf:u, une fois enduite.

theau?

C’cst bien la le Pirc ennemi de
la Pai le. ” est imPor‘tam‘: de Prévoir une
barriere pouréviterles remontées d’eau
Parcapi] arité. Mais éga]emcnt de |argc
débords de toits et un enduit extérieur
imPcrméch.

La chaux est un Procluit naturel qui
assainit, Protége et Permet ala Pai“c de

rester Perméab[c ala vapeur.

Surla route - MAROC

Région o

a paille est un résidu de ]’agriculturc Produit dans le monde entier.
on Potcnticl en construction est énorme ! DisPoniblc, de mise
en ceuvre  facile et raPi&c, suPcr—iso]ant, entiérement biodégradab]c,

e’conomique, les avantages sont multiplesA

[l existe deux tccl'miqucs majcurcs :

Champeelk

La paille est utilisée en remplissage dune [ a paille constituc les murs porteurs de
structure en bois. a maison.

oom sur une technicluc innovante : [Fluff ' Puff
Facile, rapide ctpas cher

EE

1. Des tiges filetées 2. (ne structure clois- 3.la pa{\la est posée directement sans 4. Les éléments type
sont prises dans les onnée en bois est pos¢  maconnerie. cadre de fenétre sont
fondations sur la lisse de béton et flottants

remplie de graviers.

main~ AUSTRALIE

.

5. Les portes et les 6. Des coins maintiennent les bottes 3 7. (n plateau boisvient surle sommet des murs
fenetres plus larges chaque angle... [t ca monte, ca monte vite !

chsédcnt des pieds

i

ixés au socle en bois.

10. Crestfait! Des baches protégent la paille
avant que le toit ne soit posé. Cette maison,
en Australie est vendue avec garantie décen-

8. (ne plaque de métal 9. (Une compression réguliére de la paille
permet d'attacher les cut étre engagée. Des cables entourent
tiges filetées. E_ batiment horizontalement le temps de la
compression. nale. [ lle répond aux exigences parasismique

et paracyclonique

La Pai“c permet de faire des rondeurs, des niches

et autres fantaisies

ot

béache
verticale
100x180
cm




CCO
CONSTRUIRE

ligniFiée, creux et cloisonné avec des noeuds. Le bois des cl’laumcs,
richeen silice, esttres durettres résistant. ]__a croissance Pcut étre trés

raPide gusqu'é un metre Pa&bur) Onen compte environ 80 genres

et plus de 1200 espéces.
briﬁ £

ants, durs, ]égers, ctc., on leur trouve toLﬂ'ours une utilité.

Surlaroute | JAPON

TS

[Finca lomes - COSTARICA

ans la construction

Son faible Poids et sa relative ¢lasticité en font un
excellent matériau de construction. ]| est dailleurs de Plus
en Plus reconnu pour ses qualités Parasismiquei
Ses Psr‘Formanccs avolume éga| lui permettent de concurrencer
le bois. Certains Par|cnt méme « d’acier vert ».
Pour le meilleur et pour le Pirc, le bambou est un matériau
difficilement standardisable. T ous les bambous se ressem-
blent, mais il n'y en a pas deux identiquei

| e travail du bambou
(ne simple machette semble suffire pour travailler le bambou. Sa structure
naturelle lui permet d'étre sectionnée en morceaux cloisonnés, debitée dans
sa longueur pour en faire des planches, ou encore finement cffilée pour utiliser
sa fibre. |_e plus souvent, il s'agjt de transformer la structure originellement
circulaire en ¢léments p[ats.

va . .

Four cela, le morceau de bambou est fendu de multiples fois aux extrémites.
[l est ensuite tape & différents endroits pour le fendre dans sa longueur. | ¢
morceau de bambou se fend mais reste en un seul morceau grace a ses noeuds.
Quvert de bas en haut, le bambou est ensuite aP|ati par Pliagc force dans le

sens contraire a la longueur.

Vang Vien-1 AOS

mis=E Regon o
':.h..*—-.—-P(‘,Aﬂm"-g E Em‘i" ! |,

as exactement un arbrc, pas non P|u5 une graminc'em mais une
graminée |igncusc la tige PrinciPa|e est un chaume, ou canne

y’i]s soient éPais, fins, colorés, rayés,

un Point de vue environnementa|, le bambou
constitue une P|antc intéressante Puisc&u’i] peut
ixer une quantité impor‘kante de CO2. Himite Pérosion

des sols gréce aun systéme racinaire trés dense. Mais,

voila... le bambou est aussi réPer‘l‘orié comme une P]ante

invasive et peut porter Prcjuc]ice a I’écosgstémc local.

Onleretrouve alaville comme & la campagne intégré aux
constructions, ne serait-ce qu'en décoration.

Kato b.h-wD})NE.SIE
| |

Quelques nocuds suffiscnt
pour monter et démonter cet
échafaudage complexe.

B

Maisons, ~échafaudages, palissades,

cloisons, arti

ilotis, ponts de singe,
Ex,nux, verres, pipes  cau, médecine, balles a jouer,
agucttes et jusque dans Passictte...
| e bambou est expression de la créativite.

=

(n |_ao, habitant a proximité du village de Ban Van Mone raconte que

traditionnellement en Fabsence diécriture, on apprenait a tisser le tissu comme &

tresser le bambou, en chanson. Fn Pabsence de chiffres, de caleuls, le

rythme Permettait, la reProcluction des motifs et des technic[uas,,,.

Surlaroute LAOS

4% '_ -

VangVien-L AOS

ey =
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iversité d’essences, diversité
It

Lc bois est sans doute le matériau le Plus cmployé dans la construction. utihsé pour l’ossaturc, la cl’xarPentc, la couverture, les

menuiseries, il existe éga]cmcn’c de nouveaux Procéc{és ermettant de rentabiliser le moindre copeau (]ainc de bois, chaudiere a

bois déchiquctté, ctc). Solide et Iégcr, isolant, biodégra able, le bois peut égalcmcnt avoir Plusicurs usages « dans savie de Planchc ».

[ e bois rccb‘cla]:lc et réutilisable.

« Offrez une nouvelle vie aux vieilles branches. »

essource naturelle renouvelable

| ’arbre en poussant absorbe du
CO2 etlibere de |’ox3génc.
| a fabrication du bois se fait naturelle-
ment, la transformation est {:aiblc, la mise en
ceuvre nécessite peu de Produits annexes.
| esdéchets peuvent ParFois étre rccyc!és

dans dautres constructions ou brillés pour

produire de Pénergie. Forte-manteau et cadre photo design duRebulding e bois est canforta- [ bordure de Focéan pacifique, les troncs de bois
center de Portland . blement stocké par type  flottés sontsci¢s en planches pourcréer des barrieres
Il existe mille ot une facons de recycler les viciles  diutlité  pour  resenvir et du bardage rustique.
lanches et les vieux morceaux de bois. aileurs.
fit cst source de valeur ajoutée

es Propn'étés différentes selon . . .
Malson en madrier : e rccyc|agc en kit”.

€5 €sSEences.
Ure expérience a (Chéia en Roumanie.

existe 5 classes de bois pour évaluer

leur exposition aux dégradations. e

P! g C 1 et 2- Numérotation des poutres ct
démontage. Organisation de la main
docuvre.

classement aide & choisirla bonne essence.

| es bois comme le chéne, le chétaignicr,

3 et 4~ Transport : descendre la mon-
tagpe, traverser la riviere, et remonter la
montagne !

le cIoug|as, le mé|éze, le cédrc, le cgprés et
quclques autres n'ont généra|emcnt pas
besoinde  traitements (méme bio!ogiqucs) 5 et 6 Nettoyage des poutres
Veérification ou remplacement. Ajustage

de parleur nature.
P et disposition des pidces.

Laissées & babandon depuis plusicurs
années, de nombreuses poutres étaient en
mauvais état et dautres inutilisables. ||
sera nécessaire de réduire la taille du
" nowveau batiment et produire de nouvelles
poutres. |_es nouvelles poutres seront
réalisées sur place
[encastrement des poutres a suivi le
rincipe « tenon/mortaisc ». Pourtant,
Faeﬂ etla hache de Partisan, aussiaiguisés
soient-ils, n'ont pas permis d'éviter de
légers espaces entre £
Four limiter cela, un treillis de bois
directement disposé¢ sur les poutres
sera fixé afin dappliquer un enduit qui
permettra d'aplamr?
parfaire Pisolation.
(Un toit de chaume traditionnel sera
réalisé parla suite

es foréts gérées durablement...
Fré?érer les essences locales aux
ois exotiques, Clest s'assurer que Fon
ne contribue pas a la destruction de
foréts anciennes en danger etquela Poﬂution
due aleur transport est réduite.
[ es certifications FSC et PEFC
(Lune cl’origine américaine et Pautre

les poutres.

européerme) garantissent aux consom-

la surface et de

mateurs ?ue le bois et ses dérivés sont

issus de foréts gérées durablement.

« e meilleur bois de construction est
communément celui qui estrécolté a
Proximité du lieu de la construction »

Maramures - Roumanie

Couverture en tavaillon

Boardage

FPose de bardaux

o i

Qessature, toiture, placage ct solenbois,  Pariere Charpente légére inspirée de Phibert dePOme  Porte

bache

m#EE  Région i d verticale

o L&) Eﬂ“ "_-t-‘g_ ) m——— g S 2 100x180
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Habiter ensemble

| e renouveau de Phabitat écologiquc

a multiP]ication de Fhabitat
individuel cause de nombreux
pro lemes morcellement des
zones naturelles et agricoles,

C{CS

clévc|oppcmcnt des réseaux, Pcr‘tc

artificialisation surFaces,

de la biodiversit¢, etc.

abiter groupé

Petalement

Jimite
urbain et
sattache a déveloPPsr un environ-
nement local riche et diversifi¢ tant
par les activités que Pon Pratique
que Parlcs personnes que bon cotoie.

« (Unenouvellemaison éco|ogiqucé|oignéc
de tout commerce et service, nécessitant
de se déplacer tous !csjours en voiture
annule e Eénéﬁce énergétique acquis par
Phabitation »

es nouvelles attentes des
rczjcts drurbanisme :

ncconccption Participativc,c{cs
investissements pour roduire de
l’énergie et retraiter Eas déchets
de facon collective, des propor-
tions élégarxtes, des matériaux
naturels et locaux, une Proximité
de services, des équipements en
commun, sans oublierla vie sociale

et économiqucm

Un nouveau rcsard sur ]a vi“c.

Crest apprécier la Proximité des senvices, des commerces, du travail, des loisirs...

(Cest étre moins dépen&ant de sa voiture

By _*

HabitcrgrouPé... Et Pourquoi pas ?

Habiter ensemble ne veut pas forcément dire tout Partagcr, oumanquer
dintimité, d’espace et de soleil... | es bénefices existent véritablement
(échange, solij;rité, sécurité, sociabilité, bon voisinage, apprentissage,
etc). ] a multiPlication de nouveaux Projets dhabitat collectif et groupé
enestla preuve !

{Un bénéfice environnemental, économique et social !
Frzfj et collectif

[es  habitants participent &

lélaboration du pr et, a la construction

Equipemcnta en commun

Fadiliter le rccyc!agc, <froduin's
de ]’énergie, recevoir des amis
dune identité locale et a la vie du dans une maison commune,

quar’cicr. faire des économies, etc.

Un toit transforme spécialement en
jardin potager collecti, lieu privilegié
pour bapéritif et les retrouvailles entre

voisins.

(ne mosaique en matériaux recyclés qui
raconte Phistoire du lieu.

Mixité sociale et sénérationnc“c.
|_es habitants de tout age et dhorizons divers

participent a Pélaboration du projet.

(n cinéma en plein air. |_e luxe que Pon
ne pourrait pas s'offrir tout seul.

E ntraide, échangc de services et
partage des compétences

AUSTRALIG

Des lieux de rencontre conviviaux pour
center~ sasseoir et discuter.

Rebuilding
Fortland-{1S.

-

Ganmain -

AUSTRALIE

“On a tous quelque chose a partager.

Transport en

us
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,icovi”age & |

(ne autre facon de vivre et d’habiter s’invente ici

es écoquarticrs, entre ville
durable et éco-habitat.

n écoquar’cicr est un Projet
cl’aménagcmcnt urbain visant a
intégrer des objccti?s de dévcloP~
pement durable et a réduire son
cmpreintc éco|ogiquc‘

Lcs habitants sont généra|ement
trés imp]iqués des la conception
du Projet.

La concertation est au coeur du
processus et une imPortance
Particuliérc est donnée aux Pr‘incipcs
de bonne gouvernance, a la mixité
socio~économique, culturelle et

générationne”c

Flus de deux ménages sur trois n'ont pas de voiture
grace a un systéme de location partagée entre les
résidents.

Rénovation d'un ancien quartier industricl en un
centre des « hautes technologies vertes ».

|a proximité des entreprises de ce secteur est
une opportunité leur permettant de développer

leurs idées et leurs projets en commun.

es écovi“agcs sont des
communautés urbaines ou
rales, qui s’aPPIEqucnt a intégrer
un fonctionnement social solidaire
et un mode de vie ayant un impact
écologic]uc tres réduit. |ls mettent
en P[ace, différents asPects tels
que la Permacu]ture, la  bio-
construction, les énergies alter-
natives, la Proc{uction éco]ogique,
des Pratiques communautaires avec
un processus de Priscs de décision
au consensus.
On recense environ 60 écovi“agcs
dans le monde dont de nombreux

en ]:rarxce. ”s sont reliés au réseau

GEN (g!obal ecovi”age network).

Crystal Watcr
(Australic)
Dessin¢ par Bl Mollison, fon-
dateur de la permaculture. Ce
licu est redevenu un sanctuaire
pour la vie sauvage aprés des
années dexploitation agricole
intensive. 200 personnes yvivent.

Huchuccoyotl
(Mcxiquc)

Un jour, une communauté de
“travellers” découvre un arbre.
« |_aoumacaravane s'échouera
je_battirai mon lieu de vie».
On retrouve a coté de chaque

maison une vieille caravane.

w B BEE®0. S

. = P.

Christie Walk (Australie) B

|_a rénovation d'un vicux quartier industricl per-
met aux résidents dhabiter et de vivre écologique
en Plein coeur P Adélaide, unc mégalopolc

australienne.

E nvironnement Park (Jtalie)

14

:_coquarticr

|

Tori SuPcriorc
(ltalic)

(ne  quinzaine  de
familles font revivre un
joyau drarchitecture
roPu[aire.revaloriscnf
Pagriculture et développent
le tourisme.

Zmag (Croatic)
(nliet d'insertion sociale et
un centre d'expérimentation
alternatif pour  présenter
toutes sortes de solutions
ém]osiquu faciles & mettre
en ceuvre chez soi.

Kobunaki UaPon)

Un écovillage ouvert au
grand public. 300 familles
sont accueillies dans un cadre
predefini. Parcelles et mai-
sons écologiques se choisis-

sent sur catalogue.

Currumbin
(Australic)

le P]us ambitieux des éco
villages, le plus récompense
aussi (premier prix des world
habitat lwur:E:n 2008).
Une vie économique, un
document durbanisme tres
strict, Pinterdiction des ani-
maux domcst{qucs, etc.

Aldinga Art
(Australie)
(Unecommunauté d'artistes
résidents vit sur une zone
aride qui, au fil des annces
reverdit, grace au concept
dela Permaculture.
|_ogements indiiduels et col-
lectifs sont reli¢s par des aires
de loisirs et de récréation.

béache
verticale
80x150
cm




Fréscwation dela biodivcrsité, intégration Panagérc,
harmonie architecturale et identité loca

réserver la biodiversité
Farcc que votre jarclin fait
aussi Partic de votre maison.

ermaculture

f:ondée surPobservation des
cgclcs naturcls, la Pcrmaculturc est
un ensemble de Pratiques visant a
créer un systéme agn'oolc ProducﬁF
tout en conservant la stabilité et
la diversité d'un systeme.

«(ne plante doit avoir trois usages

pour que je la mette dans monJarc{in. Far
exemple : faire de Pombre, pouvoir étre
consommée puis compostée »

ntégration paysagére
pour se fondre dans son
environnement, tel un caméléon.

¢ paysage, notre Patrimoinc
Fruits de la Patiente action

es hommes au cours de [ongucs
évolutions naturelles et historiqucs,
les paysages qui nous ont été
égués rePréscr\tcr\t un aut]"lenﬁque

Patﬁmoinc,

dentité locale et collective

| habitat est une des clés de
compréhension  de  lidentité
locale. Mais les maisons ne sont
pas les seuls éléments marqueurs
didentité.

c

" LaPoa

ITALIE

Iﬁ‘u“?r%zﬂ"{

| es especes locales résistent micux que Des fruits et legumes frais au quotidien.

les P|antes exotiques. De P|us la faune (Unjardin Po?aserbiclog‘que améliore les

locale y trouvera plus facilement abris et qualités du sol et de Pair et peut ¢gale-

nourriture. ment dtre congu comme un aménagement
paysager.

(n bassin pour stocker Peau de plu- Jardin d‘intérieurjapcnaia.
ie, amuser les enfants et accueillir les |es plantations améliorent Pefficacité
grenouilles. energétique et le confort de la maison.

Cette  commune  travaille son plan  Symbole dune réussite sociale, les construc-
durbanisme local pour que son développement  tions d'Eurorc de Pouest (droite) remplacent
reste cohérent avec Pexistant. petit a petit les constructions traditionnelles

roumaines (gauche).

S aramurea)
ROUMANIE.

FPortes, jardins, barrieres sont le fruit d'un savoir-faire et

dune maniére de vivre bien particuliere.

béache
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Habitat Plume et mobile

Revenir a Pessentiel pour Plus d’indépcndancc et de liberté

« Habiter Pctit n‘est pas synonyme dinconfort »

onstruire Pctit il
) L ch | Lc conccPt des pavillons
LCS maisons d aujourdnul Adaptés au climat chaud et sec australien,

John et Susan Glassford ont construit plu-

sont souvent sur-dimensionnées ’ - , ' i
sieurs petits pavillons en paille les uns apres les

par rap ort aux bcsoins rée!s autres, répartissant dans le temps les dépenses
d (P . ctlamain d'ocuvre. Reli¢ par des petits chemins
et de rait sont excessivement chaque batiment a son utiite. | y a une salle de

dépcnsiéres en éncrgie. bains, une salle a manger cuisine, une chambre,

un bureau, un atelier, ete.

Gnnmain
Optimiser l’csPacc et le volume AUSTRALIE
haE’table. ==

‘

San rmncisw

ETATS UNIS
Land Art

abiter mobile
(Certains choisissent de

changer dair quand bon leur F i.
chante. L : — |
e marin~- MARTINIQUL.
Pas besoin dessence... Suivre le vent...
Jle #Oklon - Russie
San rmncisw
ETATS UNIS
[ phémere...

Démontable...

onstruire Iégcr
Reduirele Poids de samai-
soncommence parune utilisation

modérée des matériaux.

(ne maison ossature bois st environ cing Construire léger permet plus de fantaisic.
fois plus legere quune maison tradition- Maison arboricole. On y accede par une
nelle en parpaing, Dot des fondations tyrolienne.

moins importantes soit, moins de béton.

béache

s RO rticale
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Habiter moins cher

uelques pistes pour construire et habiter “¢conome”
quesp P

* Autoconstruire : faire soi-méme

* L’indispcnsablc rég]c des trois K
(Réutfliscr, chgdcr, Réduire)

*F corénover

* Mutualiser les achats

*Habiter a P|usicurs

« Construire sa maison c’est se Organiser des chantiers participatifs.

construire soi-méme ».

Réutiliser P k
“Donner une seconde vie aux | ]
équipcmcnts et aux matériaux i
B m
f - —

Portes, volets, éviers, lavabos, ... (ne mosaique de vitres Jeu en bois de
Pourquoi ne pas utiliser ou donner ce qui récupérées. récupération.

sentasse ala cave 7

Rccgclcr

“«(Cest réinventer le monde”.

ﬁardonnechia
(ne maison semi-enterrée enpneus  (n bureau dans une vieille  (Une cloture faite avec des
usagés enduite avec de la pate de coque de bateau. vieux skis.

Journaux !

Reéduire

“Moins c’est micux’.

“Sympa  la plomberie, mais
rapprocher les pieces deau vous Travailler des matériaux bruts
fera faire des économies (exemple

cuisine et salle de bains)”.

ou peu transformés.

Déconstruire pour réutiliser.

F co-rénover 5
, B p soetalis tnovation. i vous ne
\/Ous ePargnez des terrains non T oiture végétalisée en rénovation o pas
. A, émlosiqu: qui
Vlab[llSCS dC P!US en PIUS rares. lefera?

Vous pouvez économiser de
[’argcnt enmettanten occuvre ces

cl‘xangemcnts Pctit a Pctit

9,};, i EE&E@%
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(_oncevoir son habitat, son Projet

Quclqucs Pistcs pour réussir

Frcndrc son tcmPs
enser Pendroit ot Pon vit

Le temps consacré & la con-
ception du Projet est déterminant.
Ciaquc maison répond a des
besoins différents. Définir son

Projet,apprcnclrc ase connaitre

et aconnaitre ceuxqui Partagcnt

la maison avant de se focaliser sur Petrova «_Je me suis assis |3, a toutes les saisons,
ROUMANIE pour dessiner et jai imaginé comment

Pourral’t étre notre maison ».

la conception etle choix des matéraux.

Quel est mon projet, celui de mon couplc, Visitcr S’intcrrogcr

H ?
de ma fam’lle : B Petit excercice pour concevoir les différentes pieces
Combien de temps ai-je a y consacrer ?

Qui gére le Pr{-czjet ?
I stce quejc ais un Prét ala banque ?
[ st-ce quejc‘: compte vivre surmon chantier

Villard Meyer
FRANCE

de la maison. Croiser les données, comparer, etc.

uistion e tomimsi) |esdrni e aré_{vue i)

|Gt

e
[Seseban
[

en construction ?

De qucl espace est-ce qucj’ai besoin?

Qpanc’ commenceront les travaux ?
ch”c sera leur durée 7
Qpcls sontles réglcmcnts de construction « Construire des amitiés pas sculement

«{Une maison est bien davantage qu'un défi

. . ison ».
envigueur une mason énergétique,ouun uimple toit, c’est un lieu de vie »

Ec]wanscr

Travailler en groupe, c'est multiplier les idées.

[ 'ntervention de Pro{:cssionncls
ou de tiers peut permettre detre
gui&é CJcPuis la création du Prcjct

jusqu"a sa mise en aeuvre.

Se faire accompagner permet :
- de selibérer dufardeau de devoir Dessiner
tout savoir.

- de sorienter dans le dédale
d'informations tec}miques et des

normes.

- [etrova
FROUMANIE

Quc”e aide disPoniblc 7

Y—a—t—i] des financements Possiiy]cs 7 Fai ticiner toute |o fomil
aire participer - |a famille.

Quelle estla {égislation en vigueur? e s

Que disent les documents d'urbanisme 7

Dix années auront été nécessaires pour

definirle projet d'¢covillage, en concertation
avec les autorités locales avant de débuter

les travaux.

FrrEas — PACA
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Carnet de voyage

35 photos complétent |’exposition
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Carnet de voyage

Un voyage aux quatre coins du monde a la rencontre de vies et d'idées... d’ailleurs.

Au fil de I'aventure, I'itinéraire initial sans cesse confronté aux réalités du terrain et aux heureux

imprévus qui en font la magie et I'intérét, s’éloigne des sentiers battus et des chemins tracés a

'avance. Contacts de derniere minute, bouche-a-oreille et autres imprévus ryth-

ment le quotidien des voyageurs... Bénéficiant d’un accueil souvent chaleureux,
et des encouragements de leurs partenaires et de leurs proches, gisement
d’énergie renouvelable, I'aventure se poursuit.

Parfois débarqués la ou personne n’aurait imaginé qu’un territoire a I’histoire,
a la géographie ou a la politique locale tourmentée puisse receler des initia-
tives intéressantes, dans des conditions souvent insolites, ils rendent compte

régulierement de leurs découvertes par Internet, sous la tente, a la lumiere d’une
lampe frontale, dans une « yourte cybercafé » en Russie, le long du fleuve Mékong, en suivant la
mythique route 107 aux Etats-Unis, ou chez des étudiants japonais a Kyoto...

Frcycts Rencontres E_xper:ences (Chantiers Réalisations Découvertes
Tt : ¥ - | -

B C - [ . ~ oy ‘,7, /7 o 1. /7 . s
age avoir-traire cnan ges T 1()5;):’1;111{@ (_omprendre (__unosite
] f - f .

artout dans le monde des hommes

et des femmes mettent en ceuvre Valhalla wines

des solutions concrétes pour micuxvire
lans leur environnement.

i
1
*

*

!
L

]

artir a leur rencontre, Cest
trouver Pinspiration.

articiper aux chantiers, c'est
partager ot comprendre.

9!@ A0 BmE

=
a Dcs vies et des idées d'ailleurs... Source d’mspxratlon ol . rgb-u 8. . —— ] . L ]

PACA

— EEE 1 I — B LIl D ] [ W 0

2 baches
verticales
180x120 cm
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e parcours autour du monde
d’Amandine Fantoni et de Jérdbme Bouguemont,
association Des vies et des idées...d’ailleurs

i-Avril 2008 > aolt....p---.septembre > janvier 2009 -.p---...mars > mai e juin > aolt 20094

France Japon Cote ouest des France
[talie Corée du sud Etats-Unis Hongrie
Slovénie Vietnam Mexique Autriche
Croatie Laos Costa Rica Italie
Hongrie Thailande Martinique Espagne
Roumanie Indonésie Sainte-Lucie Maroc
Ukraine Australie Guyane France
Russie
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Fiche technigue de |'exposition

L’exposition « Ecohabiter et écoconstruire autour du monde » c’est :
- 16 panneaux baches,

- 35 photos format A2,

- un espace de jeux pour les enfants,

- un CD d’ambiances sonores,

- un DVD d’une dizaine de reportages.

Espace nécessaire

Il faut compter une trentaine de metres linéaires pour installer I’exposition dans son intégralité.
Cependant, celle-ci comporte quatre volets indépendants. Ainsi, en fonction de la place
disponible, on pourra choisir un volet ou un autre selon les objectifs souhaités.

Supports nécessaires (non fournis)

- Grilles, panneaux, cimaises,

- un écran et un lecteur DVD pour écouter la bande-son et diffuser les reportages,

- une table basse pour I'espace enfants (plusieurs livres et jeux de construction sont disponibles),
- une table haute pour présenter les différents documents de I'association et disposer le livre d’or.
Les 16 baches disposent d’ceillets et les 35 photos de crochets.

Acheminement et montage
[’exposition sera acheminée et montée par un membre de I'association.

A paraitre
Un documentaire vidéo.
Un carnet de voyage illustré.

Conditions de location et de réservation

Location de I'exposition

week-end : 400 euros

semaine : 700 euros

mois : 2000 euros

Intervention et animation : 250 euros par prestation

Réservation par mail ou par téléphone
Amandine Fantoni

Jéréme Bouguemont

Association Des vies et des idées... d’ailleurs
Villard-Meyer

05120 Saint-Martin-de-Queyrieres

Contact : jejamande@yahoo.fr

Tel. : 04 92 50 26 92 ou 06 48 53 08 34

Le livret de I'exposition est téléchargeable sur le site www.mairieconseils.net

Détail de I'exposition
L’exposition « Ecohabiter et écoconstruire autour du monde » comporte quatre volets

. Ecoconstruire Habitat bioclimatique : 4 baches verticales (100x180 cm)
. Ecoconstruire Les matériaux : 4 baches verticales (100x180 cm)

Ecohabiter : 6 baches verticales (80x150 cm)

Carnet de voyage : 2 baches horizontales (180x120 cm) + 35 photos format paysage (40x60 cm)
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Les partenaires

FINANCIERS
Défi jeune, ADEME, Région PACA, Mairie conseils Caisse des Dépots,
Crédit Coopératif, Ville de I’Argentiere-la-Béssée, Bioconstruction.com, Fondation Nicolas Hulot

TECHNIQUES
Prét de matériel : Sol’er, Patagonia, Lonely planet, IGN, Rando cycles
Appuis techniques : Le Gabion, REE 05, CPIE Haute-Durance,
Fédération des Parcs naturels régionaux de France

Riginn

ADEME l:

F . Caisse
e pepa— I".l"l'fllil'l,":nu Malrleconsells desDépots
FONDaTion
NiCOlaS
¥ 0 HULSE

oA ‘E‘_'f_" . .ﬂ; pouce

Gt

ol el Haute-Durance fr Franza

Crédit photos et illustrations : Association « Des vies et des idées... d’ailleurs »
Aquarelles et croquis (pages 2, 3, 22) : Laurent DHERMY (www./laurentdhermy.com)
Dessin (page 23) : Alexis NOUAILHAT
Textes : Amandine FANTONI et Jérome BOUQUEMONT
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i Des vies et des idées... d'ailleurs

Conception et réalisation du livret : Studiograph
www.studiograph.net
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