PROGR/A NN

E

SEPTEMBRE - DECEMBRE 2026

Maison des Associations | I
FORMATICIN q I ? :
MENTS
RDV ASSO '

EVENEMENTS - ATELIERS - FORMATIONS - CANTINE ASSO



EVENEMENTS 1

CAFE ASSO 0
FORMATIONS 4
RDV ASSO 6

FOCUS : LES PETITES CANTINES 8

N
gD

= !*!

[
BB A UL




EVENEMENTS

A LA MAISON DES ASSOCIATIONS

FORUM DES ASSOCIATIONS

Le rendez-vous de la rentrée associative a
05 Chambéry : animations, démonstrations,
SEP initiations. Suivi de la Guinguette des Assos de
18h a 22h : concerts & buvette.

De 11h00 a 22h00

ACCUEIL DES NOUVELLES
ASSOCIATIONS

1 3 Une soirée dédiée aux nouvelles associations
pour découvrir la Maison des Associations, les

OCT services et les possibilités d'accompagnement
proposés par la Vie Associative.

A 18h30

0 5 JOURI'\IE'E INTERNATIONALE
DU BENEVOLAT

D EC Plus d’informations a venir




CAFE ASSO s

AU RESTAURANT LES PETITES CANTINES QD

CAFE PLANNING

J
23 Atelier sur le cycle menstruel et la santé \9

mentale. .
S E P Animé par le Planning Familial le F;?.ﬁ:ﬂg;%a
De 18h45 a 21h00 SAVOIE
CAFE DEUIL
06 Vous venez de vivre un deuil ?
Partagez dans un climat de rencontre - JaLmaLVv
OCT convivial et bienveillant. swoigss
Animé par JALMALV

De 15h00 a 17h00

CUISINE PARENTS-ENFANTS (dés 6 ans)

1 4 Découvrez |'alimentation durable en famille &
travers des jeux, des échanges et la réalisation

OCT d'une recette. LES PETITES
Animé par Les Petites Cantines et 'Ecopdle EANTINES

alimentaire de Savoie CHAMBERY
De 9h30 a 12h30 + déjeuner

LES



CAFE ASSO s

AU RESTAURANT LES PETITES CANTINES QD

ATELIER FABLAB

03 Découvrez les machines du fablab et les LA
possibilités pour vos créations.

N OV Animé par La Dynamo

De 16h00 a 20h00

ATELIER RADIO

1 9 Passez de I'autre c6té du micro !
Découvrez I'interview, I'enregistrement

NOV et la prise de parole dans un atelier G(
participatif, convivial et créatif. Radia

Grésivaudan

Animé par Radio Toute Ouie
De 17h00 & 19h30

PETIT DEJ’ ECONOMIE
07 SOCIALE ET SOLIDAIRE

D EC Vous étes une structure de I'ESS ou Y]
souhaitez développer votre réseau? ESS
Un petit-déjeuner convivial pour T:ﬂ M
échanger et développer votre réseau. P
Animé par ESS TEAM " 7 MONTBLANC

De 9h00 a 10h30



FORMATIONS

A LA MAISON DES ASSOCIATIONS

15
SEP

LA FONCTION EMPLOYEUR

Les clés pour recruter son premier salarié et
comprendre les principales obligations de
I'employeur associatif. Présentation des
dispositifs de PSA Savoie.

Animé par PSA Savoie
De 17h30 a 19h30

24
SEP

LA METHODOLOGIE DES
DEMANDES DE SUBVENTIONS

Apprendre a présenter son projet, construire un
budget prévisionnel et rédiger une demande de

subvention adaptée aux attentes des financeurs.

Animé par PSA Savoie
De 17h30 a 20h

15
OCT

LA COMPTABILITE ASSOCIATIVE

Les documents comptables obligatoires et les
bonnes pratiques de gestion pour une
comptabilité lisible et fiable.

Animé par PSA Savoie

De 17h30 a 19h30




FORMATION

A LA MAISON DES ASSOCIATIONS %

17
NOV

LA GESTION DES CONFLITS

Des outils pour prévenir, comprendre et gérer
les conflits au sein d'un collectif. Un atelier
pour apprendre a dialoguer en sécurité.
Animé par Interstices

De 18h00 a 21h00

LE FINANCEMENT DE MON ASSO

Identifier les sources de financement
adaptées a I'activité de I'association.
Assurer le suivi de gestion et mettre en
place un tableau de trésorerie.

Animé par France Active
De 18h00 a 20h00




RDV ASSO

A LA MAISON DES ASSOCIATIONS

01
OCT

PORTAIL DES ASSOCIATIONS

Prendre en main le portail
associations.chambery.fr et poser vos
questions sur la demande de subvention.
Animé par la Vie associative

De 12h30 a 13h30

06
OCT

PORTAIL DES ASSOCIATIONS

Prendre en main le portail
associations.chambery.fr et poser vos
questions sur la demande de subvention.
Animé par la Vie associative

De 18h00 a 19h00

03
NOV

ORGANISER UN EVENEMENT

Comprendre les démarches, les autorisations

nécessaires et les dispositifs
d’accompagnement proposeés par la Ville
pour I'organisation d'événements.

Animé par le Guichet événement

De 18h00 a 19h00
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RDV ASSO

A LA MAISON DES ASSOCIATIONS %
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10
NOV

REDIGER UNE FICHE BENEVOLE

Définir et présenter clairement une
mission de bénévolat pour faciliter le
recrutement.

Animé par France Bénévolat

De 18h00 a 19h00

24
NOV

ACCUEILLIR UN SERVICE CIVIQUE

Comprendre le fonctionnement du
service civique et les démarches pour
accueillir un volontaire.

Animé Unis Cité

De 18h00 a 19h00

01
DEC

RECUS FISCAUX : MODE D’EMPLOI

Comprendre les regles des regus fiscaux
et la reconnaissance d'intérét général des
associations.

Animé par la Vie Associative

De 18h00 a 19h00




LES PETITES CANTINES iy

RESTAURANT PARTICIPATIF [N

LIEU DE CONVIVIALITE

Le restaurant participatif les Petites Cantines
Chambéry vous accueille depuis juin 2026 !
Lieu de rencontre, de partage et de
coopération, cette cantine associative invite
habitants.es, bénévoles et visiteurs a cuisiner
ensemble pour créer du lien. Le repas est
ouvert a tous.tes a prix libre.

Le projet repose sur les valeurs suivantes :
> la mixité des publics

> |'alimentation durable et les circuits courts
> la participation libre et consciente

> |I'engagement citoyen

UN ESPACE A MUTUALISER

L'espace est situé au coeur de la Maison des
Associations. La cuisine a vocation d'accueillir
des ateliers culinaires, des animations et des
événements associatifs. Les associations
chambériennes sont invitées a construire
ensemble des programmations communes.
L'objectif est de favoriser la coopération, la
mutualisation et I'animation de la vie locale.




NOTES




FORMATION

S’INSCRIRE :

Inscription aux formations, café asso et rdv asso, en ligne
www.chambery.fr/79-la-maison-des-associations.htm

NOUS CONTACTER :

Pour proposer un événement a la Maison des Associations :
mda.animation@mairie-chambery.fr

Toutes vos démarches : associations.chambery.fr

04 79 33 95 50

67 rue Saint-Frangois de Sales, 73000 Chambeéry

Lundi — Vendredi : 9h — 23h / Samedi : 9h — 18h
(Horaires modifiés pendant les vacances scolaires)


mailto:mda.animation@mairie-chambery.fr
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