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Le programme
de nhovembre a décembre 2026

Expérimenter, apprendre et s‘amuser
avec le numérique

FabLab - Conseiller Numérique - Micro-Folie



Bienvenue a La Dynamo !

L'équipe vous accueille dans ce lieu inédit a Chambéry, un tiers-lieu municipal pour
expérimenter et innover, ol |'on retrouve des services et activités dédiés au numérique, a
la jeunesse et a I'insertion professionnelle.

La Dynamo, c’est aussi chaque semaine une trentaine d'activités et de services ouverts
a toutes et tous, proposés par des associations comme Posse 33 ou Pixels & Vieilles
Manettes, autour du sport, de la culture, des loisirs et bien plus encore.

Au coeur de son offre, La Dynamo a pour ambition de participer a la culture
numérique auprés de tous :

Le FabLab initie aux machines & commande numérique (imprimante 3D, laser,
etc.) pour fabriquer par soi-méme et avec l'aide des autres ;

A ?\ Le conseiller numérique accompagne a l'utilisation des outils numériques
\&F/ (ordinateurs, smartphones, sécurité, parentalité numérique, etc.) ;

0%\ La Micro-Folie permet de découvrir les ceuvres des grands musées, le patrimoine
o et de partir en immersion avec la réalité virtuelle ;

gg’% Une équipe qui met en réseau et propose des ressources pour les professionnels.




FABLAB

ATELIER DE FABRICATION NUMERIQUE




*Adhésion sur place auprés de I'équipe

FabLab

Le FabLab, une boite a outils mettant a votre disposition des équipements et des
services. Rejoignez la communauté d'usagers, préte a vous accompagner ! Q

OPENLAE
Vous souhaitez découvrir le Fablab ?
Vendredi de 17h a 20h

Gratuit en acceés libre

OPENLAB ADHERENTS
Vous étes adhérent et connaissez bien les
machines ?

Jeudi de 17h a 20h selon programme
Accés adhérents*

OPENLAB JEUNES"
Vous avez entre 10 et 18 ans et vous étes
intéressé par les machines et la création
numérique ?

Mercredi entre 14h et 18h (a 'année)

Info auprés de Posse 33

Initiez-vous et échangez avec des utilisateurs.
Lundi de 14h a 16h // Jeudi de 18h a 20h
Acces adhérents*, tous niveaux. Inscription
en ligne.

ikl

Vous souhaitez mener un projet plus
approfondi au FabLab ? Devenez résident
et bénéficiez de réservations de machines
et d'espaces pour développer votre projet !
Quvert a tous - prendre contact avec
I'équipe

FABLAB MOBILE
Un parc machines itinérant est disponible
en prét pour vos activités ! Animateurs,
médiateurs, encadrants : bénéficiez d'un
accompagnement pour la prise en main et
pour vos projets.

Selon programme, sur inscription.

Programme

2 novembre | 14H - 17H

OPENLAB ADHERENTS ET
ENCADRANTS

Voir Zoom sur.

9 novembre | 14H - 16H
DEBUTER AVEC FUSION 360

Découvrez les bases de ce logiciel de
modélisation 3D !

4 - Fablab

16 novembre | 14H - 17H

CONCEPTION LASER SUR
FUSION 360 : ETUDE DE CAS
D’UN THEATRE EN BOIS

Voir Zoom sur.




MINI MAKEATHON DE NOEL 1/2

Voir Zoom sur.

MINI MAKEATHON DE NOEL 2/2

Voir Zoom sur.

OPENLAB ADHERENTS ET
ENCADRANTS

OPENLAB ADHERENTS ET
ENCADRANTS

OPENLAB ADHERENTS

Voir Zoom sur.

REPAIR DU LIBRE - ALPINUX

Atelier de réparation informatique
proposé par |'association Alpinux.

ATELIER DE REPARATION

Atelier de réparation, transformation
et création d'objets proposé par
I'Atelier Bricole Chambéry.

PREMIERS PAS DANS LE LAB
(VISITE ET INITIATION LASER)

Voir Zoom Sur

OPENLAB ADHERENTS

OPENLAB ADHERENTS

INTRODUCTION A LA
FABRICATION DE MINI AMPLIS
GUITARE DIY

Voir Zoom Sur

OPENLAB ADHERENTS

OPENLAB BRODEUSE
NUMERIQUE

OPENLAB ADHERENTS

REPAIR DU LIBRE - ALPINUX

ATELIER DE REPARATION

OPENLAB ADHERENTS

OPENLAB ADHERENTS

REPAIR DU LIBRE - ALPINUX



Zoom Ssur

INFOS PRATIQUES

FERMETURE DU FABLAB

Le FablLab sera fermé du vendredi 18
décembre au soir, au dimanche 10
janvier inclus.

Loffre du Fablab évolue pour
mieux répondre a vos besoins
et ouvrir |'accés a un plus grand
nombre. Les jeudis, |'OpenLab

Adhérents remplace ['Openlab
Confirmés. Les lundis, |'Openlab
adhérents et encadrants remplace
le Fablab Mobile, mais avec
toujours la possibilité de s'initier
aux machines afin de pouvoir
animer une médiation numérique.

INFOS ATELIERS

PREMIERS PAS DANS LE LAB
Jeudi 5 novembre | 18H - 20H

Envie de découvrir ce qu'il est possible
de faire dans un Fablab, quelles sont
les machines utilisées et les projets
réalisés ? Au programme : 30 minutes
de visite et 1h30 d'initiation sur une
des machines du Fablab (laser).. (Les
accueils sont aussi possibles lors des
Openlab, mais ici, on y consacre un
temps privilégié.)

6 - Fablab

VISITE COMPETITION
WORLDSKILLS FABRICATION
ADDITIVE

Mardi 10 novembre

Une visite collective est organisée le
10 novembre 2026 au Lycée Amédée
Gordini a Annecy pour découvrir les
Worldskills Fabrication Additive, une
compétition dédiée aux métiers de
I'industrie destinée aux jeunes en
formation.  La fabrication additive,
c'est la technologie d'impression 3D :
scan, modélisation 3D et utilisation du
logiciel Fusion 360.

Plus d'infos et réservation auprés de
I'équipe.

CONCEPTION LASER SUR
FUSION 360 : ETUDE DE CAS
D'UN THEATRE EN BOIS
Lundi 16 novembre | 14H - 17H

Vous souhaitez pratiquer sur le
logiciel Fusion 360 avec un projet
d'assemblage en bois original ? Le
FabLab vous propose une étude de cas
d'un théétre en bois qui serait destiné a
la découpe laser.

Pré-requis : créer un compte Autodesk
puis télécharger et installer Fusion 360
pour utilisation personnelle (gratuit)
sur https://www.autodesk.fr/products/
fusion-360/personal




INTRODUCTION A LA
FABRICATION DE MINI AMPLIS
GUITARE DIY

Un projet simple pour apprendre a
concevoir un circuit avec KiCad et
graver un PCB sur une fraiseuse CNC.
Pas besoin de guitare : on crée un
mini ampli overdrive (sur pile 9V) avec
quelques composants de base. Idéal
pour s'initier a I'électronique et a la
fabrication numérique !

MINI MAKEATHON DE NOEL

Défis créatif et technique autour de la
thématique de Noél ! Vous avez envie
de vous challenger, d'apprendre une
nouvelle techno, de passer un moment
agréable dans la bonne humeur et le
partage que |'on connait au Fablab,
tout ¢a avec un esprit de Noél histoire
d‘anticiper les fétes...

Au programme séance 1 : Lancement
du Makeathon, présentation du cahier
des charges (attention contraintes
surprises ), constitution des équipes,
(re)mise a niveau sur la techno surprise,
puis go conception !

Au programme séance 2 : Fabrication
et présentation des projets.

OQuvert a tous et toutes / Places limités
a 10 participants

Tout le programme détaillé et inscriptions sur

Ou scannez ce QR code :



CONSEILLER
NUMERIQUE

APPRENDRE & PROGRESSER
DANS LE NUMERIQUE

Rendez-vous individuels
Ateliers collectifs




Notre offre

Le conseiller numérique vous accompagne pour apprendre
et progresser a votre rythme dans le numérique du quotidien :

¢ Navigation sur internet, achats en ligne et cybersécurité ;
* Aide a la gestion des emails et bureautique ;

e |nitiation aux réseaux sociaux et outils de messagerie ;

e Utilisation d'applications mobiles ;

* Gestion et traitement de photos et vidéos ;

* Sensibilisation a I'Intelligence Artificielle, au numérique responsable et
éducation aux médias ;

* Soutien a la parentalité numérique...

Tous les rendez-vous et ateliers sont
gratuits et sur inscription :

@ ladynamo@mairie-chambery.fr
o

04 79 60 20 20
https://lc.cx/RDV-NUMERIQUE
ou en flashant le QR Code.

cela signifie qu'il est complet.

l Si I'atelier n'apparait pas,

'accompagnement aux démarches administratives
est proposé par France Services : 04 79 60 20 20

Conseiller numérique - 9



RENDEZ-VOUS INDIVIDUELS

LUNDI JEUDI VENDREDI

13H - 16H 9H15 - 12H 14H - 17H
La Dynamo La Dynamo La Dynamo

PARENTALITE NUMERIQUE

Accompagnement numérique avec ou sans enfant | 45 min | Gratuit | Inscription par téléphone

Vous étes parent et vous vous questionnez sur le numérique ?

Des rendez-vous individuels vous sont proposés, permettant
d’aborder : le contréle parental des écrans (PC, mobile, tablette,
TV, console de jeux), les ENT (éduconnect, ProNote, édumoov,
éducartable, classe directe, toute mon année...), les devoirs a
faire par internet, les outils numériques d'aide aux devoirs, les
contenus pédagogiques, les réseaux sociaux, les jeux vidéo,
I'intelligence artificielle et tout sujet en lien avec vos enfants et
le numérique.

PROGRESSER DANS LE NUMERIQUE GRACE A PIX. FR

Accompagnement numérique | Gratuit | Inscription par téléphone

Découvrez Pix.fr, un service public en ligne
pour évaluer, développer et certifier ses
compétences numériques.

Pix.fr propose des exercices fictifs mais
réalistes pour progresser sur l|'usage de
I'ordinateur et d'internet pour votre vie
professionnelle, personnelle ou associative.

10 - Conseiller numérique




Ateliers collectifs @ La Dynamo

Ateliers gratuits sur inscription a La Dynamo :

24 avenue Daniel Rops, 73000 Chambéry
1¢r étage a gauche, salle La Courroie

POT D'AUTOMNE
Vendredi 6 nov. | 14H00 - 15H30

Découvrez le programme de médiation
numérique de novembre décembre
autour d'un verre de I'amitié ! Inscrivez-
vous aux ateliers, échangez librement
sur le numérique, vos questions et les
actus.

TOUT SAVOIR SUR LE QR CODE
Vendredi 13 nov. | 14H00 - 15H30

Tout ce que vous avez toujours voulu
savoir sur le QR code ! Découvrez
son histoire, son fonctionnement, les
applications mobiles et prenez en main
des cas d'usages concrets.

Semaine européenne de
réduction des déchets

SAUVEZ UN PC, ADOPTEZ LINUX
Vendredi 20 novembre

Votre PC est bloqué sur Windows 10 et
vous ne voulez pas jeter votre PC ? Vous
hésitez encore a adopter Linux ?

Venez tester ou re-tester Linux avant de
passer le cap.

En optant pour Linux, réduisez votre
budget et vos déchets !

Essayer Linux sur nos PC :

14H - 15H : Testez Linux Mint, une
distribution Linux basée sur Ubuntu et
créée par le Frangais Clément Lefébvre
en 2006.

15H - 16H : Testez Zorin OS, une
distribution Linux basée sur Ubuntu
développée  par une  entreprise
irlandaise.

R

TRANSFEREZ VOS PHOTOS DU
TELEPHONE AU PC

Vendredi 27 now. | 14H - 15H30
Sauvegardez vos photos en les copiant
du téléphone vers le PC (Windows

11/10 ou Linux) en USB via I'explorateur
de fichiers.

Conseiller numérique - 11
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JOURNEE MONDIALE DES TRANSPORTS DURABLES

L'APPLI SYNCHRO POUR LES
BUS ET +

Jeudi 26 now. | 14H - 15H30

Explorez toutes les fonctionnalités de
I'application Synchro pour préparer
et simplifier vos déplacements sur le
réseau de bus de Chambéry. Co-animé
avec une médiatrice de Synchro.

COVOITURAGE GRATUIT AVEC
BLABLACAR DAILY

Jeudi 26 now. | 15H45 - 16H30

L'appli Synchro vous indique également
les trajets locaux en covoiturage.
Trajet gratuit pour le passager (sur les
territoires partenaires) et payé de 1,5€ a
3€ pour le conducteur (jusqu'a 120€ par
mois). Créez votre compte et découvrez
I'application BlablaCar Daily pour vos
trajets quotidiens.

. - - - - - - - - - _J

CREEZ VOTRE CARTE DE VCEUX
AVEC CANVA

Vendredi 4 déc. | 14H00 - 15H30
Venez créer votre propre carte de
voeux de fin d’année personnalisée par

internet avec CANVA. La Dynamo vous
offre I'impression sur papier.

PHOTOS : RANGER, TRIER,
DEDOUBLONNER

Vendredi 11 déc. | 14H00 - 15H30

Découvrez les méthodes pour ranger
proprement vos photos et débusquer
vos doublons sur PC Windows/Linux/
macOS (Krokiet/Czkawka, dupeGuru).

CREER UN ALBUM PHOTO A
IMPRIMER

Vendredi 18 déc. | 14H00 - 16H00

Apprenez a créer un album en ligne
a faire imprimer par un imprimeur
(Utilisateurs PC WINDOWS 10 ou 11 ou
Linux ou Mac OS).

ATTENTION, l'atelier vous apprendra
seulement la création sur un seul
site marchand (francais) a titre
d'entrainement général. L'impression
sera ensuite a vos frais si vous souhaitez
faire imprimer votre album (paiement
avec votre CB en ligne auprés du site
marchand depuis chez vous).

12 - Conseiller numérique



Ateliers France Services

Ateliers gratuits

sur inscription

04 79 60 20 20

A
FRANCE SERVICES

1 PLACE DU FORUM
73000 CHAMBERY

DEBUTANTS SMARTPHONE EN 3
SEANCES :

Un atelier en 3 séances pour (re)partir
sur de bonnes bases dans ['utilisation

du smartphone. EIE

Débutant smartphone 1/3 :
Mardi 10 novembre | 14H - 15H30

Débutant smartphone 2/3 :
Jeudi 19 novembre | 14H - 15H30

Débutant smartphone 3/3 :
Mardi 24 novembre | 14H - 15H30

ALA
DYNAMO

24 AVENUE DANIELS ROPS
1ER ETAGE

DEBUTANTS PC WINDOWS 11 EN
3 SEANCES

Vous n'avez jamais touché un ordinateur?
Cet atelier est pour vous. Apprenez les
bases de |'utilisation de Windows 11 en
3 séances.

Débutant PC 1/3 :
Jeudi 3 décembre | 14H00 - 15H30

Débutant PC 2/3 :
Mardi 8 décembre | 14H00 - 15H30

Débutant PC 3/3 :

Mardi 15 décembre | 14H00 - 15H30




MICRO-FOLIE

PLATEFORME CULTURELLE
AU SERVICE DES TERRITOIRES

Musée numérique
Réalité virtuelle
Jeux vidéo

Courts métrages

—o—



Notre offre

LA MICRO-FOLIE DE CHAMBERY

Dispositif culturel de proximité, gratuit et immersif, qui permet d'interagir avec plusieurs
milliers d'ceuvres et de créations artistiques numérisées en trés haute qualité (peintures,

objets, spectacles...)

Des médiations culturelles pour tous les ages
afin d'en apprendre plus sur les différents sujets
artistiques mais aussi de s'amuser avec une activité

ludique.

Une offre culturelle ludique et innovante, au sein

de La Dynamo mais également itinérante.

LES OUTILS DE LA MICRO-FOLIE

Les oeuvres, issues de nombreuses institutions culturelles, sont accessibles
a travers différents formats de médiation culturelle adaptés a tous les dges :

* Le Musée numérique et ses tablettes interactives ;

* Les casques de Réalité Virtuelle ;
e Les jeux vidéo ;
® Les courts-métrages ;

* Les mallettes pédagogiques ;

microfolie@mairie-chambery.fr
0479721310

Mercredi Micro-Folie : chaque semaine,
I'équipe vous propose des ateliers
culturels et ludiques autour de différentes
thématiques, accessibles en accés
libre et sans inscription ! Consultez la
programmation et choisissez selon vos
envies !

Fvé : tou de, uvez-
Evénements : toute l'année, retrouve
nous sur différents événements un peu
partout sur le territoire !

Micro-Folie - 15




L'art de la nuit

-

Programme

CARROUSEL ARTISTIQUE
Mercredi 25 novembre
Mercredi 2 et 16 décembre

14H - 17H en acces libre

Tout public

Quand la nuit tombe, l'art s'éveille. ..

Faites défiler une sélection d'ceuvres inspirées
par la nuit, observez, jouez et laissez-vous
surprendre. Une expérience libre et ludique, &
découvrir a votre rythme, seul ou en famille.

AU ROYAUME DES OMBRES

Mercredi 4 nov. | 14H30 - 16H30

A partirde 6 ans

Et si la nuit devenait votre temain de jeu ?
Explorez et expérimentez avec les ombres, les
lumiéres et les formes pour créer des images
étonnantes et poétiques...

UN HIBOU DANS LA NUIT
Mercredi 9 déc. | 14H30 - 16H30

A partir de 5 ans

Quand la nuit tombe, la forét s'éveille et ses
habitants noctumes entrent en scéne... A
travers un conte enchanteur et un atelier
créatif mélant ombres et lumiéres, partez a la
découverte des animaux qui peuplent la forét a
la nuit tombée !

16 - Micro-Folie




Evénements
r &

PARENTS, ENFANTS - A VOS MANETTES !

Mercredi 18 novembre a La Dynamo

Les jeux vidéo font partie du quotidien de nombreux enfants... mais pas toujours de celui
de leurs parents ! Une journée pour découvrir, échanger, dépasser les idées regues et
surtout... jouer ensemble !

De 10h a 11h30 et de 14h a 15h30 - Parents, a vous de jouer !

Parents, venez découvrir et tester différents jeux vidéo, poser vos questions et échanger
avec les médiateurs numériques pour mieux comprendre les pratiques de vos enfants et
trouver des jeux adaptés a leurs envies et a leur age.

De 14h a 15h30 - Les enfants aussi ont leur espace de jeu !

Pendant que les parents explorent |'univers du jeu vidéo, les enfants pourront profiter d'un
temps de jeu dédié, animé par |'association POSSE 33.

De 15h30 a 16h15 - Goiiter en famille
Une pause gourmande pour se retrouver et partager un moment convivial.

De 16h15 a 16h45 - On en parle ?

Une exposition interactive pour ouvrir le dialogue entre parents et enfants autour des jeux
vidéo, de leurs usages et de leurs pratiques.

De 16h45 a 17h30 - Attends, j't'explique !

Et si les enfants devenaient les guides de leurs parents ? Des jeunes vous initieront a leurs
jeux préférés et répondront a toutes vos questions.

De 17h30 a 18h30 - Jouons ensemble !

Place au jeu en famille : consoles, jeux multijoueurs et nouvelles découvertes pour partager
le plaisir de jouer, petits et grands réunis.

De 18h30 a 20h - Place au rétrogaming !

Prolongez |'expérience avec |'association Pixels et Vieilles Manettes et (re)découvrez les
consoles et jeux vidéo rétro.

OSCILLATIONS
Quand I'art numérique fait vibrer nos sens !

Vendredi 11 décembre | 18h - 22h

Et si le numérique se découvrait autrement ? La Dynamo
vous invite a vous émerveiller au coeur d'univers artistiques
étonnants, ol la lumiére, le son, le mouvement et les
images prennent vie.

Des installations immersives et interactives, a explorer,
ressentir et partager | Une expérience pour éveiller les
sens, attiser la curiosité et vous laisser surprendre par le
numérique...



POSSE 33

Association socio-culturelle, POSSE 33 propose des programmes d'activités
pour les seniors, les familles et les jeunes.

Au sein de La Dynamo, Posse 33 offre un espace d'accueil pour les
jeunes du quartier des Hauts-de-Chambéry de 11 a 25 ans et propose de
I'accompagnement professionnel, des activités, des loisirs, et des projets

jeunesse.

L'association offre aussi des accompagnements au numérique et aux démarches
administratives pour toutes et tous.

PIXELS & VIEILLES MANETTES

Association de passionnés de retrogaming, Pixels & Vieilles Manettes
fait vivre la culture vidéoludique a travers des ateliers, animations et
rencontres ludiques accessibles a tous.

Née de l'initiative de cing passionnés de retrogaming, chacun apporte
son expertise : consoles Nintendo et Neo Geo, ordinosaures, hardware,
jeux de combat, bornes arcade...

Coloriage




InNformations pratiques

HORAIRES D'OUVERTURE

La Dynamo est ouverte du lundi au vendredi, de 9h a 17h.
Le lieu adapte aussi ses horaires selon les temps forts du lieu !

ACCUEIL TELEPHONIQUE

Nous rencontrons un probleme de téléphonie et sommes injoignables au 04 79 72 13 10.

Si vous souhaitez nous joindre, veuillez passer par le standard de la ville au 04 79 60 20 20 :
*  Lundi, mardi, mercredi et vendredi : 8h30-12h / 13h30-17h30
e Jeudi: 10h-12h / 13h30-17h30

Vous pouvez également nous écrire a : ladynamo@mairie-chambery.fr

La Dynamo est située au 24 avenue Daniel Rops, 73000 Chambéry, dans le quartier des
Hauts-de-Chambéry.

Elle est facilement accessible :

®  Bus Synchro Bus : lignes B, E et 2 — arrét «Cévennes» a proximité immédiate

® Stationnement pour vélos a |'entrée du batiment (plusieurs arceaux disponibles)
* Parking gratuit dans le quartier (selon les disponibilités)

AUTRES CONTACTS UTILES

Consulat d’Italie : 04 78 93 00 17
Posse 33 : 04 79 60 47 52 ou 07 83 65 84 55
France Services : 04 79 60 20 20




Q@ La Dynamo
24 avenue Daniel Rops
73000 Chambeéry

04 79 60 20 20
ladynamo@mairie-chambery.fr

Suivez-nous
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