
de avril à juin 2025

FabLab • Conseiller numérique • Micro-Folie

Le programme

Expérimenter, apprendre et s’amuser  
avec le numérique



Bienvenue à La Dynamo !

L’équipe vous accueille dans ce lieu inédit à Chambéry, un tiers-lieu municipal pour 
expérimenter et innover, où l’on retrouve des services et activités dédiés au numérique, à 
la jeunesse et à l’insertion professionnelle.
La Dynamo c’est aussi une trentaine d’activités et de services par semaine, proposées par 
les associations, à destination de toutes et tous, dans le domaine du sport, de la culture, 
des loisirs et bien d’autres...

Au cœur de son offre, La Dynamo a pour ambition de participer à la culture  
numérique auprès de tous :

Le FabLab initie aux machines à commande numérique (imprimante 3D, laser, 
etc.) pour fabriquer par soi-même et avec l’aide des autres ;

Le conseiller numérique accompagne à l’utilisation des outils numériques 
(ordinateurs, smartphones, sécurité, parentalité numérique, etc.) ;

�La Micro-Folie permet de découvrir les œuvres des grands musées, le patrimoine 
et de partir en immersion avec la réalité virtuelle ;

Une équipe qui met en réseau et propose des ressources pour les professionnels.
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FABLAB
ATELIER DE FABRICATION NUMÉRIQUE

Créer
Fabriquer

Tester
Partager
Innover
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LUNDI

05 mai | 14H - 16H

PROGRAMME 
SPÉCIAL BADGE

12 mai | 14H - 17H

PROGRAMME 
SPÉCIAL BADGE

19 mai | 14H - 17H

FABLAB MOBILE

26 mai | 14H - 16H

CRÉATION POUR 
PLANTES 1/2

02 juin | 14H - 16H

CRÉATION POUR 
PLANTES 2/2

16 juin | 14H - 18H

CRÉATION CLAVIER 
MUSICAL

23 juin | 14H - 17H

FABLAB MOBILE

30 juin | 14H - 17H

FABLAB MOBILE

OPENLAB
Vous souhaitez découvrir le FabLab ?
Vendredi de 17h à 20h 
Gratuit en accès libre

OPENLAB DES CONFIRMÉS
Vous êtes adhérent et connaissez 
bien les machines ?
Jeudi de 17h à 20h selon programme 
Accès adhérents*

OPENLAB JEUNES 
Vous avez entre 10 et 18 ans et vous 
êtes intéressé par les machines et la 
création numérique ?
Mercredi entre 14h et 18h (à l’année)
Info auprès de Posse 33 (complet)

Le FabLab, une boîte à outils mettant à votre disposition des équipements et des 
services. Rejoignez la communauté d’usagers, prête à vous accompagner !

Programme

Notre offre

ATELIERS
Initiez-vous et échangez avec des utilisateurs.
Lundi de 14h à 16h // Jeudi de 18h à 20h 
Accès adhérents*, tous niveaux. Inscription en 
ligne.

RÉSIDENCES
Vous souhaitez mener un projet plus approfondi 
au FabLab ? Devenez résident et bénéficiez de 
réservations de machines et d’espaces pour 
développer votre projet !
Ouvert à tous - prendre contact avec l’équipe

FABLAB MOBILE
Un parc machines itinérant est disponible en 
prêt pour vos activités ! Animateurs, médiateurs, 
encadrants : bénéficiez d’un accompagnement 
pour la prise en main et vos projets.
Selon programme, sur inscription.*A
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JEUDI 

03 avril | 17H - 20H
OPENLAB DES 
CONFIRMÉS

03 avril | 18H - 20H
ATELIER DE 
RÉPARATION

03 avril | 18H - 20H
ATELIER DU LIBRE

03 avril | 18H - 20H
NOUVELLE PETITE 
LASER

10 avril | 17H - 20H

OPENLAB  
DES CONFIRMÉS

10 avril | 18H - 20H

SE LANCER DANS LA 
RECONNAISSANCE IA

17 avril | 17H - 20H

OPENLAB DES 
CONFIRMÉS

17 avril | 18H - 20H

SE LANCER EN 
DOMOTIQUE

15 mai | 17H - 20H

PROGRAMME
SPECIAL BADGE

15 mai | 18H - 20H

CRÉATION POUR 
PLANTES

22 mai | 18H - 20H

OPENLAB DES 
CONFIRMÉS

22 mai | 18H - 20H

SE LANCER EN 
DOMOTIQUE

22 mai | 18H - 20H

CRÉATION CLAVIER 
MUSICAL

05 juin | 18H - 20H

ATELIER DE 
RÉPARATION

05 juin05 juin | 18H - 20H

ATELIER DU LIBRE

05 juin05 juin | 18H - 20H

SE LANCER EN 
DOMOTIQUE

05 juin05 juin | 18H - 20H

FABLAB SUR 
DEMANDE

12 juin | 17H - 20H

OPENLAB DES 
CONFIRMÉS

12 juin | 18H - 20H

CRÉATION 
CIGARBOXGUITAR 1/2

19 juin | 18H - 20H

SE LANCER EN 
DOMOTIQUE

19 juin | 18H - 20H

CRÉATION 
CIGARBOXGUITAR 2/2

26 juin 2| 17H - 20H

OPENLAB DES 
CONFIRMÉS

26 juin | 18H - 20H

OPENLAB BRODEUSE

3 juillet | 17H - 20H

OPENLAB  
DES CONFIRMÉS

3 juillet | 18H - 20H

ATELIER DE 
RÉPARATION

3 juillet | 18H - 20H

ATELIER DU LIBRE

3 juillet | 18H - 20H

TOUR D’HORIZON DE 
LA MODÉLISATION 3D

Tous les jeudis
avec l’association Posse 33
| 14H - 15H40 
COUTURE 2.0 
| 15H40 - 17H30
COURS DE COUTURE 

fablab.chambery.fr
Tout le programme détaillé et inscriptions sur
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FERMETURE FABLAB
Lundi 9 juin
Vendredis 2, 9 et 30 mai

3D PRINT - SORTIE À LYON
Mardi 3 juin
Déplacement collectif au salon 3D Print !
Rendez-vous à cet événement référent 
de la fabrication additive en France pour 
apprendre, explorer et s’inspirer.
Informations et inscription auprès de 
l’équipe.

PROGRAMME SPÉCIAL BADGE
Lundi 28 avril - Vendredi 16 mai
Les badges sont des certificats délivrés par 
le FabLab qui attestent des compétences 
et connaissances acquises par un utilisateur 
sur une machine ou un logiciel !

 Trois thématiques sont proposées :
- Impression 3D ;
- Découpeuse Laser ;
- Inkscape prod.

Deux sessions auront également lieu les 
vendredis 23 mai et 6 juin en compagnie 
d’artistes et de professionnels.

Vous souhaitez obtenir un badge, avoir 
plus d’informations ou le programme? 
Rapprochez-vous de l’équipe !

SE LANCER EN DOMOTIQUE

Jeudis 17 avril, 22 mai,
 5 et 19 juin | 18H - 20H

Cédric Abonnel Rozand, président 
d’Alpinux Le LUG et auteur du site 
«Informatique et Technologie» dédié 
aux aspects techniques de Linux et des 
technologies open sources, animera un 
cycle de 4 ateliers sur la domotique.
L’occasion de venir échanger, apprendre 
et enrichir ses connaissances dans ce 
domaine !

SE LANCER DANS LA 
RECONNAISSANCE IA

Jeudi 10 avril | 18H - 20H

Introduction à l’intelligence artificielle et 
application à l’imagerie.
Présentation de projet sur Raspberry.

OPEN FOR BADGE
Lundi 28 avril | 17H - 20H

Accompagnement sur l’obtention du 
badge avec du temps libre au Lab, des cas 
concrets, de la pratique des machines, etc.

LASER PERFECTIONNEMENT
Mardi 6 mai | 14H - 17H

Perfectionnement sur la laser grâce à 
des études de cas, tests de nouveaux 
matériaux, correction de découpe, règle 
de calage, etc.

BRODERIE SUR INKSCAPE
Vendredi 16 mai | 14H - 17H

Conception de plan de broderie sur 
inkscape et ink stitch.

Zoom sur
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CONSEILLER  
NUMÉRIQUE

APPRENDRE & PROGRESSER 
DANS LE NUMÉRIQUE

Rendez-vous individuels 
Ateliers collectifs
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Le conseiller numérique vous accompagne pour apprendre  
et progresser à votre rythme dans le numérique du quotidien :
• Naviguation sur internet, achats, mots de passe ;

• Rédaction des emails et pièces jointes ;

• �Initiation aux réseaux sociaux (Facebook, LinkedIn, WhatsApp,…)  
et outils digitaux (Messenger, Skype, Zoom, Teams,…) ;

• Installation d’applications mobiles (santé, transports, GPS,…) ;

• �Aide au contrôle parental des écrans, ENT, PRONOTE, ressources  
pédagogiques ;

• Aide à la bureautique (Word, Excel,…), mise en page de CV ;

• Gestion et traitement des photos, vidéos.

Notre offre

L’accompagnement aux démarches administratives est proposé par 
France Services : 04 79 60 20 20

Tous les rendez-vous et ateliers sont 
gratuits et sur inscription.

f.blanchon@mairie-chambery.fr
06 03 41 53 34 - 04 79 72 13 10
www.rdv-aide-numerique.fr 
ou en flashant le QR Code.

8 - Conseiller numérique  



LUNDI

13H - 16H
La Dynamo

LUNDI

09H30 - 11H30
Une semaine sur 2

RENDEZ-VOUS INDIVIDUELS
Aide numérique I 45 min I gratuit sur inscription en ligne ou par téléphone

PARENTALITÉ NUMÉRIQUE

Accompagnement numérique avec ou sans enfant I 45 min I gratuit et inscription par téléphone

Vous êtes parent et vous vous questionnez sur le 
numérique ? 
Des rendez-vous individuels vous sont proposés, 
permettant d’aborder : le contrôle parental des 
écrans (PC, mobile, tablette, TV, console de 
jeux), les ENT (éduconnect, ProNote, édumoov, 
éducartable, classe directe, toute mon année…), 
les devoirs à faire par internet, les outils 
numériques d’aide aux devoirs, les contenus 
pédagogiques, les réseaux sociaux, les jeux 
vidéo et tout sujet en lien avec le rapport des 
enfants au numérique.

JEUDI

9H15 - 12H 
La Dynamo

VENDREDI

14H - 17H
La Dynamo

PROGRESSER SUR L’ORDINATEUR GRÂCE À PIX.FR
Accompagnement numérique I 2h00 I renseignement et inscription par téléphone

Découvrez Pix.fr, un service public en ligne 
pour évaluer, développer et certifier ses 
compétences numériques.
Pix.fr propose des exercices fictifs mais 
réalistes pour progresser sur l’usage de 
l’ordinateur et d’internet pour votre vie 
professionnelle, personnelle ou associative.

Conseiller numérique - 9 



ATELIERS COLLECTIFS

La Dynamo | Sur inscription 

REGARDER LA TV, DES 
FILMS, ÉCOUTER LA RADIO 
GRATUITEMENT PAR INTERNET

Vendredi 18 avril
9H30 - 11H30
Accédez à vos programmes préférés, films 
ou séries gratuitement et diffusez-les  sur 
votre TV ou enceinte connectée.

NAVIGUER EN TOUTE FLUIDITÉ 
SUR TÉLÉPHONE OU ORDINATEUR

Vendredi 25 avril
9H30 - 11H30
Comment jongler aisément entre onglets, 
fenêtres et applications sur téléphone ou 
ordinateur.

GÉRER SES FICHIERS ET DOSSIER 
DANS SON ORDINATEUR

Vendredi 16 mai 
9H30 - 11H30
Vous ne savez pas où sont rangés vos 
fichiers ? Apprenez à retrouver, trier, 
déplacer vos fichiers, créer des dossiers 
et gérer vos documents sur ordinateur, clé 
USB ou disque dur.

MIEUX CONNAÎTRE LA NATURE 
GRÂCE AUX APPLICATIONS 
NATURALISTES

Vendredi 23 mai
9H30 - 11H30
Dans le cadre de la Fête de la nature, 
apprenez à identifier les végétaux, oiseaux 
et autres êtres vivants avec les applications 
Pl@nt’net, BirdNet et iNaturalist dans un 
parc des Hauts-de-Chambéry.

ARNAQUES

Vendredi 6 juin
9H30 - 11H30
Déjouez les arnaques par téléphone, SMS, 
mail, QR code ou courrier.

LES GESTIONNAIRES DE MOTS DE 
PASSE

Vendredi 13 juin
9H30 - 11H30
Fini le casse-tête des mots de passe 
oubliés ! Découvrez les gestionnaires de 
mots de passe qui se chargeront de créer,  
sauvegarder et remplir vos mots de passe.

SENSCYBER, E-SENSIBILISATION 
À LA CYBER SÉCURITÉ

Vendredi 20 juin
9H30 - 11H30
Suivez une formation gratuite en 
cybersécurité, découvrez les menaces 
sur internet et apprenez à vous protéger. 
Valoriser vos connaissances et obtenez 
une attestation de suivi à ajouter à votre 
CV !

DISSECTION D’UN ORDINATEUR

Vendredi 27 juin
9H30 - 11H30 
Découvrez de façon simplifiée les 
composants d’un ordinateur et son 
fonctionnement. Promis, aucun ordinateur 
ne sera mal traîté.
Atelier co-animé avec un conseiller 
numérique de Grand Chambéry.

CYBER SÉCURITÉ

10 - Conseiller numérique  



MICRO-FOLIE
PLATEFORME CULTURELLE  

AU SERVICE DES TERRITOIRES

Musée numérique
Réalité virtuelle

Jeux vidéo
Courts métrages
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Notre offre

Le projet Micro-Folie est un dispositif 
culturel de proximité porté par le ministère 
de la Culture en collaboration avec 
12 établissements culturels nationaux 
fondateurs : le Centre Pompidou, le 
Château de Versailles, la Cité de la 
Musique - Philharmonie de Paris, le Festival 
d’Avignon, l’Institut du monde arabe, le 
Louvre, le Musée national Picasso-Paris, le 
musée d’Orsay, le Musée du quai Branly-
Jacques Chirac, l’Opéra national de Paris, 
Le Grand Palais, Universcience et La 
Villette.

microfolie@mairie-chambery.fr
04 79 72 13 10

LA MICRO-FOLIE ITINÉRANTE
Formation et accompagnement
La formation s’adresse aux enseignants, 
associations, médiateurs, animateurs, 
souhaitant animer un atelier culturel au 
sein d’une structure. La Micro-Folie est 
autonome et s’installe facilement dans tous les lieux. 
Apprenez à utiliser les outils au service de votre thème, de votre projet !
Besoin d’aide pour votre première expérience de médiation ? Nous vous aidons dans 
l’installation du dispositif et dans le déroulement de l’activité.

LA MICRO-FOLIE DE CHAMBÉRY : une offre culturelle innovante près de chez vous !
Notre médiateur anime des ateliers thématiques participatifs gratuits pour tous les âges. 
Il vous emmène en immersion dans plus de 4 500 œuvres (peintures, spectacles, opéras...) 
des plus grands musées régionaux, nationaux et internationaux. Grâce aux tablettes et aux 
casques de réalité virtuelle, entrez en interaction avec les œuvres.
La culture s’invite aussi dans une offre de 
courts-métrages, de mallettes et de jeux 
vidéo, pour apprendre autrement.
Les ateliers sont ouverts en accès libre et 
exceptionnellement sur inscription (précisé 
dans le programme).
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Programme

RÉALITÉ VIRTUELLE 
360°

Mercredi 2 avril
14H - 17H
Accès libre dès 6 ans
Des contenus 360° pour 
vivre des expériences         
immersives sur des thèmes 
comme l’art, la science, la 
nature…

APRÈM VIKING

Mercredi 9 avril
14H - 17H
Accès libre dès 6 ans
Les Vikings et leurs 
mystères, à travers des 
oeuvres, des jeux vidéo, 
des jeux de société et bien 
plus encore !

BULLE DE FOLIE :

SUIVEZ LE MOUVEMENT

Mercredi 23 avril
14H - 16H
Sur inscription dès 7 ans
Découvrez comment et 
pourquoi les artistes  et 
la photographie ont                
décomposé les mouve-
ments des sportifs. Puis,   
initiez-vous à la technique 
de la chronophotographie.

LA BOÎTE À VOYAGE

Mercredi 30 avril
14H - 17H
Accès libre dès 7 ans
Découvrez les œuvres et 
les cultures du monde    
non-européennes à travers 
des jeux de société et des 
activités manuelles.

MOIS DE L’EUROPE

Mercredi 7 mai
14H - 17H 
Accès libre dès 7 ans
Explorez les grandes 
œuvres et les grandes 
figures européennes autour 
d’activités ludiques.

NOTRE-DAME  
DE PARIS

Mercredi 14 mai
14H - 17H
Accès libre dès 7 ans
Retour sur les métiers qui 
ont participé à la restau-
ration de Notre-Dame de 
Paris, puis, visitez la cathé-
drale avec les casques de 
réalité virtuelle.

VITRAIL EN FOLIE

Mercredi 21 mai
14H45 - 16H45
Sur inscription dès 7 ans
Découvrez le monde          
merveilleux du vitrail, les 
techniques et les œuvres 
d’hier à aujourd’hui.

NUIT ENCHANTÉE

Mercredi 28 mai
14H - 16H30
Accès libre dès 6 ans
Partez à l’exploration de 
l’univers mystérieux des 
rêves, où l’imaginaire prend 
vie et les frontières de la 
réalité s’éffacent.

APRÈM ÉGYPTE 

ANTIQUE

Mercredi 4 juin
14H - 17H
Accès libre dès 7 ans
En immersion dans l’Égypte 
antique et ses mystères, à 
travers des oeuvres, des 
jeux vidéo, des jeux de 
société et bien plus encore !

LES ANIMAUX DANS 
L’ART

Mercredi 11 juin
14H45 - 16H45
Sur inscription dès 3 ans
À travers des jeux de 
société et des activités 
manuels, aidez les animaux 
à nourrir leurs petits, à se 
mettre à l’abri avant la nuit 
et à        accomplir leur 
migration.

À LA CONQUÊTE DE 
L’ESPACE

Mercredi 18 juin
14H45 - 16H45
Sur inscription dès 7 ans
Partez à la découverte des 
représentations de l’espace 
dans l’histoire de l’art, puis 
réalisez votre propre fusée.

À L’INTERNATIONAL

Mercredi 25 juin
14H - 16H30
Accès libre dès 7 ans
Voyagez à travers une 
séléction d’œuvres du 
monde entier, et laissez-
vous surprendre par la 
diversité des styles, des 
techniques et des histoires 
à découvrir.

Micro-Folie - 13 



RETROUVE TOUS LES 
MOTS CACHÉS DANS LA 
GRILLE !

ANIMAUX
ATHLÈTE
BRANLY
CASQUE-VR
EGYPTE
ESPACE
EUROPE
FUSÉE

Jeu proposé par la Micro-Folie.

JEUX-VIDÉO
MICRO-FOLIE
NOTRE-DAME
OLYMPIQUE
PHOTOGRAPHIE
VIKING
VITRAIL
VOYAGE

Événements

EUROPE ET MONDE L’ÉTÉ DU NUMÉRIQUE
Juin - Juillet - Août
Organisé dans le cadre du dispositif 
Quartiers d’été.

Tous les été, La Dynamo vous propose 
une serie d’ateliers et d’animations 
pour découvrir le numérique autrement 
à travers de la création, des arts et des 
outils numériques: réalité virtuelle, 
musique numérique, jeux vidéo, 
retrogaming, FabLab ...
Participez gratuitement à nos 
événements ! 

Programmation en cours sur juin, juillet 
et août.

FÊTE NATIONALE DU QUEBEC

Mardi 24 juin | 14H - 17H

À l’occasion de la fête nationale du 
Quebec, découvrez l’histoire et la 
culture québécoise à travers les œuvres 
du musée numérique.

BRUNCH DE L’EUROPE 

Mercredi 21 mai | MATINÉE
Au o79, place de la gare à Chambéry
Pour les 16-25 ans.

Autour d’un petit brunch offert, le 
Centre Europe Direct de Chambéry 
et le service Info jeunes présentent 
les dispositifs permettant de vivre une 
expérience internationale (mission de 
volontariat, projet de solidarité, stage 
professionnel). La Micro-Folie se joint 
à cette rencontre pour une animation 
culturelle !

Et si on jouait ?

14 - Événements



Les habitants de La Dynamo

POSSE 33

ENTREPRENDRE POUR APPRENDRE

Association socio-cultu-
relle, POSSE 33 propose 
des programmes d’acti-
vités pour les seniors, les 
familles et les jeunes.
Au sein de La Dynamo, 
Posse 33 offre un espace 

d’accueil pour les jeunes du quartier des 
Hauts-de-Chambéry de 11 à 25 ans. 

L’association propose de l’accompagne-
ment professionnel, des activités, des loi-
sirs, et des projets jeunesse.
L’association offre aussi des accompagne-
ments au numérique et aux démarches 
administratives pour toutes et tous.

Une association qui œuvre pour la mise 
en place de parcours de mini-entreprises 
dans le but de rapprocher les jeunes du 
monde économique et faciliter leur orien-
tation. 
Comment ? Grâce à des parcours péda-
gogiques intégrés à leur apprentissage 

scolaire, Entreprendre Pour Apprendre 
met les jeunes de 9 à 25 ans en situation 
d’entrepreneur ou place dans une dyna-
mique d’entreprenariat.
L’objectif ? Permettre à chaque jeune 
d’être acteur de son parcours et entrepre-
neur de sa vie !

La Dynamo - 15  



La Dynamo
24 avenue Daniel Rops

 73000 Chambéry

04 79 72 13 10 
ladynamo@mairie-chambery.fr

ladynamo.chambery.fr

Suivez-nous

RÉPUBLIQUE
FRANÇAISE
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