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Premiére assemblée générale du Conseil local de santé
mentale (CLSM) de 'agglomération chambérienne

Le Conseil local de santé mentale (CLSM) de 'agglomération chambérienne, fondé début 2025 avec
Grand Chambéry, est coordonné et piloté par la Ville de Chambéry. Il réunit 'ensemble des acteurs
du territoire engagés autour des enjeux de santé mentale : structures publiques et associatives,
professionnels du médico-social, du sanitaire, de la justice, de la sécurité, de 'éducation,
personnes concernées par les troubles de la santé mentale, aidants et pairs-aidants.

Cette premiere assemblée générale intervient apres 'adoption a U'unanimité de la charte du CLSM
en conseil communautaire et au conseil municipal de Chambéry. Elle sera l'occasion de partager la
charte du CLSM, de présenter son fonctionnement et de dévoiler les quatre grandes orientations
gui guideront l'action collective dans l'année a venir :

> Vendredi 10 octobre, a 16h
A l'auditorium du Centre Hospitalier Spécialisé (CHS) de la Savoie
(89 av. de Bassens, 73000 Bassens)

Programme :

e 16h00 : mot d’accueil par Maxime Morin, directeur du CHS de la Savoie, Gaétan Pauchet,
président du CLSM et Franck Morat, vice-président.

e 16h20 : présentation du fonctionnement et des objectifs du CLSM

e 16h40 : présentation des orientations prioritaires du CLSM :

o Sensibilisation et lutte contre la stigmatisation et l'isolement ;

o Santé mentale des jeunes ;

o Interconnaissance, concertation et culture commune des acteurs ;
o Santé mentale et ruralité.

e 17h00 : conférence sur les déterminants de la santé mentale, par Arnaud Carré, professeur
des Universités en psychologie a l'Université Savoie Mont Blanc et directeur scientifique de
la Chaire BEST (Bien-étre, santé mentale et territoires) de la Fondation USMB.

e 18h15: cldture de 'Assemblée générale

Cette Assemblée générale se déroulera pendant les Semaines d’'information sur la santé mentale
2025, pour lesquelles 11 rendez-vous seront proposés a travers le bassin Chambérien pour
sensibiliser, échanger et mieux comprendre les enjeux liés a la santé mentale. Parmi ces rendez-
vous :

» Mardi 7 octobre, a 19h, a CinéMalraux :

Ciné-débat « Le livre des solutions » (tarif cinéma habituel)

» Mercredi 8 octobre, de 14h a 17h, 343 avenue d’Annecy :

Forum prévention santé avec escale du « Psytruck », un camion pour aborder la santé

mentale sans tabou et en convivialité

*Mercredi 8 octobre, de 19h45 a 21h30 dans la Salle des Mariages de Barby:

Une conférence-débat : “Parentalité et séparation, violences et isolement : et les enfants ?”

» Mardi 14 octobre, de 13h30 a 17h, a la Médiathéque Jean-Jacques Rousseal :

Stand de sensibilisation a la santé mentale (par les pair-aidants de 'Heureux pair Savoyard)

«Jeudi 16 octobre, de 18h30 a 20h30 a la Clinique le Sermay, Challes-les-Eaux

Table ronde : “Maladie psychigue et isolement social des proches et des malades”

VILLE DE CHAMBERY
DIRECTION DE LA COMMUNICATION
04 79 60 23 05 - chambery.fr - @ @VilledeChambery



Conférences, ciné-débats, ateliers, animations sportives ou encore parcours poétigues... retrouvez
le programme complet ici: https://www.chambery.fr/actualite/1491/9-semaines-d-information-

sur-la-sante-mentale-sism-2025.htm
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